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INTRODUCCION

CONSTATAR LA POLIFONIA

A menudo me pregunto como se puede plantear poderaeuerdo para construir
un futuro coman (los que al menos quieren esohdwas plenamente factible que
tras cada puerta de un mismo departamento unaeogjb, tampoco importa, de una
planta de un edificio de viviendas) pueden coexistividuos que, con casi los
mismos conocimientos, pueden sostener cualquiebioacion de las oposiciones
siguientes:

Apoyar el principio de intervencion militar humaaria o el principio de no
ingerencia.

Dar prioridad la democratizacion de un pais antesq desarrollo, o sostener

la posicion contraria.



Defender la democracia aunque con ello se acabelleofpor ejemplo, por
unas elecciones ganadas por antidemécratas) adgefardemocracia con todos los
medios necesarios.

Considerar las ONGs como un activo de la sociedald @ considerarlas
como nuevos instrumentos de colonialismo

Alentar un movimiento altermundialista con prinogproteccionistas, o un
movimiento altermundialista con una verdadera &lizgsicion de mercado.

Abogar por una economia con intervencionismo dstatana economia
liberal con, a lo sumo, tutela estatal.

Secundar el ritmo del desarrollo econémico y tegiob actual o apoyar un
cambio radical de la sociedad de consumo actual.

Alentar los avances biotecnolégicos (por ejemplos lorganismos
genéticamente modificados) como posible soluciéma pas problemas del
subdesarrollo o de la explotacion de los recursosponerse a ellos como su
amenaza principal.

Amparar la ingenieria genética humana como un peagrientifico o
proponer su prohibicién como una nueva forma demisgo.

Supeditar los derechos individuales a los deresbogles y culturales, o
defenderlos al mismo nivel.

Interferir en la libertad de los individuos parateger su integridad espiritual

(impedir el velo islamico en la escuela) o fisighligar a llevar el casco) o defender



la libertad individual por encima de cualquier pipo.

Abogar por un multiculturalismo en que cada cultigae un mismo valor,
o0 luchar contra el relativismo cultural.

Sostener politicas de defensa de la integridaddi cultura en una sociedad
multicultural (nelting po} o una asimilacion.

Promover la discriminacion positiva, como la padidabligatoria
hombre/mujer, o el uso exclusivo de criterios degsionalidad.

Avalar proyectos que supongan un compromiso coerdos (por ejemplo,
comerciales) de minimos entre naciones ricas ygslrnegarse a cualquier pacto

gue signifique renuncia.

Si puede parecer dificil la idea de la combinaafeatoria de algunas de estas
oposiciones, solo hace falta leer los textos derasitcomo Sylviane Agacinski,
Jerome Binde, Pierre Bourdieu, John Brockman, NGammsky, Daniel Dennett,
Susan Faludi, Alain Finkelkraut, Anthony Giddensid#é Glucksmann, Jirgen
Habermas, Friedrik Hayek, José Antonio Marina, tgm&amonet, Richard Sennett,
Joseph Stiglitz, Alfred Tauber, Charles Taylor, &&an Todorov, Naomi Wolf y
muchisimos mas para darse cuenta de que no sddratadivertimento.

¢ Por qué existe tal polifonia de opiniones? Hagmdice que se debe a la



implosion del esquema tradicional izquierda deredba efecto, si escarbamos un
poco, el esquema tradicional izquierda-derechasaasmorona como un castillo
de naipes. Como dice Ulrich Betkg trata de una categoria zombi, una categoria
gue ya no sirve para explicar la realidad, pero spienantiene como un muerto
viviente entre las paredes de la sociopoliticasdctu

La izquierda clasica parecer haber perdido susoguié referencia. Sobre
todo ha perdido sus utopias. Sigue convencidasldiagndésticos, pero se muerde
las ufias al pensar en el tratamiento. Se agaraxitbad algunos emblemas de su
pasado, pero aparece como un movimiento social lercontradicciones. ¢ Es José
Bové un izquierdista o un derechista?

Si la izquierda ha perdido las utopias, la derézhganado la realidad. La
desigualdad se considera ya inherente a nuestaiesgl motor de la sociedad no
pueden ser las buenas intenciones, sino la codtimdividuo no tiene que
someterse a lo social, y tenemos que dejar quedasas del mercado diseiien la
sociedad. Bien. La derecha ha ganado el presémi#yda es si ganara el futuro.
Porque si escarbamos un poco, la derecha tamblencsmvertido en una categoria
zombi. En ella encontramos desde los conservadaeegueden ser proteccionistas
o liberales, intervencionistas o no intervenci@sspuritanos o laicos, etc. Su cara

puede verse tanto en los partidos conservadogsasacomo en muchos sindicatos

! Giddens, ABeyond Left and Right: The Future of Radical Pcdidxford:
Polity, 1994.

2 Ulrich Beck y Elisabeth Beck-Gernsheiba individualizaciénPaidds, 2003.
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corporativistas.

En consecuencia, la pregunta parece clara: ¢(Cénmosble que nos
pongamos de acuerdo ante semejante polifonia? Yemefiero aqui a ponerse de
acuerdo con los que adoptan una posicion ideold@gichiyente, no dialogante y
cuyo Unico interés es imponer su proyecto (Iéaspeuevo neo-cons americanos, l10s
fundamentalistas islamicos o los antiglobalizadanés radicales). No. Me refiero
a los (pretendidos) “hombres y mujeres de buenawadl” que desean un “mundo
mejor” (sea lo que sea eso). Si ponerse de acgétdan un dmbito determinado
-pongamos el (ab)uso de los recursos naturales! gue se ha desarrollado un
trabajo cientifico y politico descomunal, en el duan intervenido todos los que
deben estar, ha sido de momento imposible, entpgcadn lejos esta un acuerdo
general?

Porque el acuerdo es necesario. No podemos proaapcion y luego otra.
No estamos delante de una posible alternancia eptienes. Los mundos que se
derivan de cada una de esas posiciones estan laifmsunos de los otros. Es mas,
cada una de esas posiciones requiere un esfuerikal gl determinado; precisa
tiempo y apoyo. Los resultados de una politicardeteda, por ejemplo en el caso
del cambio climético, no seran visibles hasta ma@fms después de haber llevado
a cabo las politicas adecuadas.

El acuerdo también es recomendable porque sinda pasicion debera

hacerse con la victoria en el conflicto, y en li@sorias intervienen factores externos



al propio debate. En tal caso, s6lo podremos degear gane el mejor y
desentendernos del tema.

El acuerdo es sin embargo posible. La gran ved&a incertidumbre actual
es que ante cada movimiento social que aparecerethdicacion enarbolada, nos
obliga a parar y analizarla. Debemos pensarla igd@n consecuencia. Es la tarea
del momento. Ahi creo que esta la clave para eateeldmomento actual. La
polifonia actual es posible porglas ideologias han desaparecido de la ecuacion
Cada vez es mas dificil buscar respuestas en wsici@ooideoldgica. Cierto, nada
es nunca blanco nuclear o negro azabache, siempdai@ un tanto de ideologia
pero, en mayor o menor grado, las posiciones reporcada vez mas a
consideraciones cientificas o, a lo sumo, protatifieas. Es precisamente este
analisis cientifico lo que nos lleva a una polilgrdorque cada posicion cientifica
tiene poderosos argumentos y datos a su favon estaroceso de comprobacion.

¢, Como resolvemos la ecuacion polifonica? Hay wspuesta cientifica y otra
politica a esta pregunta. En ciencia hay una masistamatica de llegar a los
acuerdos. Por tanto, podemos considerar que haprimara solucion de orden
cientifico: la polifonia se soluciona con mas yangjencia.

Sin embargo, con sélo ciencia no llegamos a ningarta. En efecto, a pesar
de que me pueda congratular de observar la presesda vez mas importante de la
ciencia en los asuntos politicos del mundo, y de spa posible el acuerdo en la

polifonia cientifica, reconozco que hay un desajugte compromete de manera



importante su efectividad. A saber, la politicackarte de gestionar el tiempo,
mientras que la ciencia es muy mala gestora delpte se siente comoda en la
provisionalidad. El politico tiene que tomar demigs, a menudo con informacion
fragmentada. No puede esperar, no puede perdéengbd, un tiempo quizas
precioso que no se puede permitir. Supongamo®lgcembio climatico sea un
verdadero peligro y que el futuro del mundo estduastras manos. ¢, Qué debemos
hacer? Ahi tendremos que dar una respuesta politi@aal? El objetivo de este
documento es desarrollar la respuesta cientifigditica por separado y explorar la

manera en que pueden combinarse.
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1. ARMONIZAR LA POLIFONIA

1.1. Las dos culturas

En 1959, el cientifico, novelista e intelectuatdmico Charles Percy Snow dio una
conferencia titulada “The Two Cultures” (las dofunas) que se ha convertido en
un punto de referencia en la discusion entre cdeptiumanidades. Snow declaré
que los intelectuales occidentales estaban separadalos grupos que no se
hablaban, ni compartian un aparato conceptual cajunérios convertia en unos
grupos que mantenian una incomprension completee aexitos. Este marco

conceptual simple estructurd la conciencia acadgmisterior e influyé en el

pensamiento sobre el estatus y la posicion deteci@ durante el resto del siglo XX.

Snow constaté que el mundo académico e intelestuastructuraba en dos ramas:
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las ciencias naturales y las humanidades. Dosasls¢paradas y hostiles que vivian
en mundos distintos y que no hablaban el mismaulgeg Argumentando desde un
punto de vista profundamente humanista, Snow dsaciancia y tecnologia como
las bases para la democracia y la modernizacian estandar de civilizacion al que
aspiraba. Sin embargo, el mundo académico repradeicigran cisma, con
repercusiones fundamentales que ha llevado a smbhedd importancia de la
alfabetizacion cientifica para las humanidades.

¢, Ha cambiado algo la situacion desde entonces? Bpimon, las ciencias
y las humanidades han vivido, y viven, de espajdas desconfianza mutua. Los
“ya se sabe como son los cientificos/de humanidaddienan a menudo las
conversaciones de café, mesas redondas y otidmtedue se sitlan en la tangente
entre ambos mundos. Y en un entorno mas acadéascdelsconfianzas no son
menores, sino mas sutiles y afiladas, como de weguando sale a la RizEl
resultado es que, pese a los loables intentosattmdi los discursos son a menudo
paralelos y inconmensurables.

Mi visién del asunto es tan sincera como ingenaa:humanidades forman
parte de las ciencias, o las ciencias de las hutadas; o mejor dicho, los dos
ambitos forman parte de un mismo corpus de coneoimj y las divisiones

gremiales son solo vestigios de un pasado en giefeamientas del conocimiento

¥ Emilio Lamo de Espinosa. “Informacion, cienciaapiluria”. El Pais 22-01-
2004
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no estaban suficientemente afiladas. Evidentemahtesmogonia no es mia, sino
gue es una creencia secular, la version moderiaecdal (la de Snow, por ejemplo,
o la de Bourdiet) fue formulada durante la llustracién. Diderotstia, por ejemplo,
en que ciencia y humanidades eran sindnimos. Ateyamuchos que piensan del
mismo modo, incluso han acufiado términos especiatassilience”) para describir,
con mayor o menor éxito, el detalle de las consitat@s de esta cosmogohia

Un hecho que pareceria ir en apoyo de esta ingath@d que desde hace
algunas décadas las humanidades parecian habergertn en ciencias. Las
disciplinas que integraban el descriptor “humangdddentre las que se contaba la
historia, la filologia, la sociologia, la politoli@g entre otros- ya se autodenominan
ciencias. Por lo tanto, hay quien podria decirdparver, ¢ qué problema hay, si las
humanidades ya se consideran ciencias?” De hagtra, de la definicién de ciencia
ya no quedaria mas que la filosofia, y el arteodavia, diria yo. Si por ciencia se
entiende habitualmente un sistema de conocimiemtosg interesa por explicar y
predecir el mundo y sus fendmenos, estableciend@rgkzaciones o leyes
fundamentales mediante observaciones no sesgakgegmentacion sistematica
y reproducible; y si, por otra parte, por filosoBa entiende un sistema de
conocimiento que se interesa por explicar y preddanundo y sus fenbmenos,

estableciendo generalizaciones o leyes fundamentakdiante las reglas del

* Pierre BourdieuLas reglas del arteAnagrama, 1995 .

®>E.O.Wilson ConsilienceGalaxia Gutemberg, 1999; John Brockméme third
culture, 1995
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razonamiento; y si, como creo, podemos entenddaqueglas de razonamiento son
instrumentos cientificos, entonces podemos defandela filosofia forma parte de
las ciencias.

Muchos discuten no sdlo esta afirmacion, sino swla creencia de un solo
cuerpo de conocimiento o de conot®or ejemplo, algunos ponen en cuestion la
pretendida independencia y objetividad de la cegnentre otros cosas por la
dependencia de la ciencia de su entorno socicgmitonomico: “Los estudios de
Bruno Latour, Stephen Woolgar o Stephen Shapin didm demoledores para
cualquier visidn -ingenua o interesada- de la é&eoemo sistema autbnomo y libre
de las influencias e intereses del entorno” (Np “se trataria tanto de una
racionalidad cientifica autbnoma amparada por jatvidad de un método, como
de un juego de intereses econdmicos y socialeseo@memente expresados
mediante una retorica legitimadora, s6lo compréagilentro de un determinado
estilo de pensamiento y una estructura social derffo

También se traen a menudo a colacién los limitesalj@parato cognitivo
humano impone sobre la supuesta objetividad del@oriento cientifico: “(...) Los
estudios antropolégicos, la sociologia de la ceernxiciertas corrientes de la
psicologia cognitiva [que] enfatizan aspectos deealativismo cultural y de una

vinculacion al sistema social que ha puesto cdadrauerdas la idea de objetividad,

® Como sefiala Bourdieof.cit), hay una corriente filoséfica que une a Bergson
y Heidegger y que recorre la idea de que la cieiai@ limitesa priori.

" Josep Lluis Baron&spill Num.11. Tardor 2002.
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de infalibilidad y la bondad moral o la supremale#bconocimiento cientifico sobre
las demas formas de conocimierito”

Mi opinion es que la ciencia puede sobrevivir eadeptacion de estas tesis.
Porque si de lo que se trata es de criticar ursiGreinaceptable de la ciencia, el
cientifismo, entonces la misma ciencia puede dstacuerdo. De hecho, pienso que
la ciencia puede facilmente asumir esta criticagus en tan buena salud como
antes. Tres consideraciones me parecen pertingatasargumentar este punto de
vista. Una es que la critica al cientifismo, corapgiemplo a la objetividad absoluta
del positivismo, ha venido en parte de la cienEia.segundo lugar, una critica
adecuada a una manera de entender y de usar eiro@rdo cientifico no puede
delimitar el campo de accion de la ciencia, al rsadefinitivamente. La manera de
entender el conocimiento cientifico, como todoienaa, esta siempre en cuestion,
en estado de provisionalidad, y es susceptibleatifitarse. Esto me parece parte
de la dindmica propia de la evolucion de la cienleiaque tiene que ver con el
método cientifico, y con la epistemologia que sdvde ¢Que hay intereses
econdmicos? Identifiguémosles, pongamosles a cudepoubierto. ¢Que no se
puede utilizar el término ‘objetividad’? Pues bienida la critica, si est4 justificada,
y pongamos remedio afiadiéndole adjetivos, afindadccriterios. EI hecho de
erosionar prejuicios a través de la ciencia sékdpuafinar el método cientifico.

Finalmente, incluso en el caso de acertar en ttaa<riticas sobre la

8 Josep Lluis Baronap. cit.
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capacidad del conocimiento cientifico para dar visgn objetiva y fiable de la

realidad no implica la existencia de otra formacdaocimiento. No es porque la
ciencia tenga limitaciones que se abre automaticEEn@n nuevo espacio
epistemoldgico en donde entran otras formas decimiento, aunque algunos asi
lo vear. Y como entiendo que el razonamiento, y otras &srae conocimiento,

como el sentido comun, son herramientas cientjfgige confiando en la ciencia
como la forma de conocimiento. Quizas algun difiuderemos del conocimiento
por revelacion, pero por el momento no ha tenidoaséado éxito.

Este punto me lleva a comentar un segundo asptay@lgunos autores que
defienden una posible alternativa humanistica @dacia. Segun esta vision, la
ciencia no podra nunca ser el instrumento Unicoedelucion de problemas vy
conflictos morales y sociales. La explicacion digcd siempre dejara fuera ciertas
descripciones, como las espirituales, porque pactana un dominio completamente
diferente. La descripcion esmerada de un buen istevele una emocion humana no
puede entrar en conflicto con ninguna teoria sloismmecanismos neurofisiolégicos
de la emocién? Lo que la ciencia no podria hacer es devaluar eegiariencia
cotidiana. “Si los sentimientos de Aquiles, del Regr o de Madame Bovary tienen
explicaciones cognitivas, la explicacién no pueddgnder la eliminacion de estos

sentimientos. Si la eliminacion fuera posible, abria nada por explicar”, escribe

® Gadamer L’Art de comprendre, Ecrits, Il, hermenéutique dtaBp de
I'expérience humainParis, Aubier 1991 postula la inexplicabilidadi@ebra de arte.

19 Josep Lluis PradeBspill 11. Tardor 2002
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Prades.

Mi impresién es que el cisma epistemoldgico qud agudentifica es un
espejismo; un espejismo provocado porque el cambido que se denomina
“psicologia cotidiana” se produjo a menor velocidage nuestros analisis. Por
psicologia cotidiana se entiende, en algunos cauhpdes filosofia y psicologia, el
conjunto de todas las generalizaciones que un ithgvutiliza habitualmente,
conscientemente o inconscientemente, para explipaedecir la conducta de sus
congéneres. Los estudiosos no se ponen de acudrdogué forma o contenido
tienen estas generalizaciones, pero todos ellosfiseen a reglas que dicen cosas
como por ejemplo “si una persona agrede a otrhane falta esperar una respuesta
cordial por parte de la persona agredida”. Se ugaraino “cotidiana” porque no
es necesario ser un especialista para que undodiddquiera tales conocimientos,
y también porque las generalizaciones no provigleela investigacion cientifica,
sino que son saberes que forman parte del conatonggeneral de una cultura o
comunidad. De hecho, muchas de las generalizadmamesido desmentidas por las
ciencias psicolégicas contemporaneas. Pues biemabparte de las disciplinas
humanisticas (y en ellas incluyo la sociologia,d@scias politicas, la historia,
incluso la pedagogia) han usado y usan, conscienteno inconscientemente, la
psicologia cotidiana en todos aquellos analisisogetos en los que se tiene que
tener en cuenta la psicologia.

Aun asi, esta psicologia no se opone a una deigeripientifica. De hecho,
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la psicologia cotidiana actual no es la misma fida cotidiana de hace cien afios,
porque precisamente ha ido incorporando princigiasitos de la investigacion
cientifica (como el inconsciente o el aprendizajadicionado). El que parezca
diferente a la psicologia cientifica se debe algirecorporacion de conocimientos
se hace con retraso. Asi, en el momento presedtayit debe incorporar el bagaje
de conocimientos de las disciplinas que estanilarmdo mas y mejor la naturaleza
intima de la condicion humana, como la neurocigraidiologia evolutiva, y la
inteligencia artificial. La incorporacion de estmocimiento no implicara tampoco
una eliminacién o devaluacién de la descripciorcq@égica de la version de
psicologia cotidiana anterior, del mismo modo quériue la incorporacion de, por
ejemplo, el inconsciente a la version de la psigialaotidiana del XIX. Henry James
es un ejemplo de cédmo el conocimiento cientificane®rpord a la psicologia
cotidiana, y a la literatura. No creo que mucleaksd descripciones de Henry James
se pudieran entender antes de que, entre otness@o hermano de Henry James,
William James, iniciara la busqueda cientifica @ednsciencia. En el futuro se
incorporaran a la literatura nuevas ideas cieafmobre el funcionamiento de la
mente/cerebro que probablemente seran pan de caela dentro de algunos afos.
Y entonces nos parecera que forma parte de nueshacimiento de psicologia
cotidiana.

En suma, creo que la resistencia a aceptar laigipaclo general en el campo

de las humanidades no esta justificada por lagaaioines de la ciencia y/o la
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existencia de una alternativa al pensamiento fiemtisino por otras razones. Y el
problema es que, en mi opinion, buena parte dedgmiento sociopolitico actual,

predominante en muchos ambitos, se adhiere, ma&nosexplicitamente, a lo que
podriamos llamaprincipio de autonomia humanistica Este principio describe la

tendencia a considerar que algunos frentes detalpielogia contemporanea tienen
importancia para entender la condicibn humana éa $o amplitud, pero que la
comprension del comportamiento social de los imlios y las colectividades, y por
supuesto la descripcién de los fendmenos socialeistéricos, puede y debe

prescindir de las ciencias no humanisticas.

El problema del principio de autonomia no es qué esmpletamente
equivocado -el conocimiento avanza en muchas auasia partir de errores
exquisitos-, sino que representa un obstaculosardalo de las ciencias humanas.
En concreto, esta estorbando el desarrollo de nsapgiento moderno porque sigue
utilizando claves que estan ancladas en un apeoaieptual marchito, lleno de
buenas ideas y mejores intenciones, pero que cdedagotencia que la ciencia esta
aportando. Y lo peor es que como la ciencia estétmndo inexorablemente en
todos los rincones del conocimiento humano, loemsires del principio de
autonomia se han refugiado en una Numancia quedigmresistir el asalto final de
la ciencia dura, como si representaran el Ultindoiced del pensamiento racional y

humanistico.
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1.2.Superar las dos culturas

Es una lastima que exista esta resistencia adgration, porque quienes intentan
defenderse de la ciencia moderna son los que dispei bagaje y las capacidades
de analisis necesarias para iniciar unas cienaimsahisticas basadas en los
conocimientos neurobiol6gicos contemporaneos, asa que no podran hacer los
cientificos no humanisticos por si mismos. En efeuaha tendencia actual de
pensamiento entiende que la comprension cada \epnofanda de los mecanismos
gue subyacen a no pocos fenbmenos socio-culturaliga a una integracion de los
hallazgos de la biologia en el pensamiento soditigml Segun esta tradicion,
olvidar que cualquier accién politica o culturaht que lidiar, necesariamente, con
las restricciones y las potencialidades neurobiocl®y que nos caracterizan
compromete seriamente su éxito.

Veamos por qué. Fijémonos en la economia, tewitbel andlisis mas dado
a la autonomia humanistica. Los indicadores ecara®rson los que tienen mas
influencia en los circulos politicos. La razén di® @s probablemente por el
argumento del borracho. La gente acostumbra a bak&&n donde hay mas luz, y
son los indicadores econémicos los que son fatdebtener y comparar. Pero, cabe

preguntarse si éste es el Unico indicador quediisqos deberian estar interesados.
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A dvances for Political Science

Probablemente n9, si es que, por ejemplo, pretenden mejorar (ettas cosas) el
bienestar de los ciudadanos. En este sentidayuaza no es un buen indicador de
la felicidad de la poblacion. En general las meslida riqueza se utilizan como
indicadores indirectos de felicidad, pero el protdees que se acostumbra a olvidar
este hecho. Estos indicadores son limitados psrazones? . En primer lugar, se
centran exclusivamente en el mercado de trabajo ppredefinicion, deja fuera
algunos de los indicadores mas importantes de saliglicidad, como la vida en
pareja, el apoyo social y el ejercicio. Cuandmkexsesidades basicas se satisfacen,
otras formas de satisfaccién pasan a ser primesdigh segundo lugar, los modelos
econdmicos asumen que la gente maximiza su inperésnal, y sin embargo los
estudios empiricos demuestran que éste no eselam@vo cuando la gente elige
soportar mas dolor a lo largo del tiempo, si ésteeparte en pequefias dosis. En
altimo lugar, los indicadores econdmicos puederelenejor de los casos, evaluar
indirectamente las variables que interesan a lbgegws.

Hay datos empiricos que ayudan a sostener estaaafon. La edad
incrementa la felicidad (las adolescencias no aoastan a ser un paraiso). A mas

educacioén, mas felicidad. Los ingresos solo pareapartar cuando la gente es muy

1 Kahneman, Daniel, Diener, E. & Schwartz, N. (ed&¢ll-Being: The
Foundations of Hedonic Psycholodyew York: Russell Sage, 1999.

12Rose McDermott. “The Feeling of Rationality: Theahing of Neuroscientific

”

www.cbrss.harvard.edu/events/ppbw/papers/imcdepdit€amerer, C., Loewenstein,

G. y Prelec, D.Neuroeconomics: How neuroscience can inform ecotgmi
http://sds.hss.cmu.edu/faculty/Loewenstein/dowrddraelirojep.pdf
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pobre. Ganar la loteria, por ejemplo, parece cdimaeta gente en mas infeliz (a

medio plazo) que antes de ganarlas. La Unica ekoegs la comparacién de

ingresos con pares laborales. De hecho, la impoéaale los ingresos tiene que ver
con el estatus publico que los ingresos otorgalws3ngresos brillan, mediante su

ostentacion directa, o mediante signos indirectm®o las marcas de coche o el tipo
de vivienda, los ingresos interesan.

La conclusion es que aunque el dinero no hackdaled, esto no impide que
la gente lo siga queriendo. De hecho, la importama esta tanto en el nivel
conseguido, sino en el cambio. Mantener un nivehdgeesos, por muy altos que
sean, acaba provocando “tolerancia fisiologica”iriteresante es ganar cada vez
MAs, aunque sea poco a poco. Mientras que la pétdithgresos es una gran fuente
de infelicidad, aunque no interfiera con las netaaes basicas.

En cualquier caso, la fuente mas importante decidell viene del
apoyo/imagen social, que incrementa cualquier asplcla salud mental y fisica.
Y lo importante es que esta variable no se coimlamnada bien con los indicadores
econdmicos. Una pareja estable es una parte fumdaihtel apoyo social. Las
separaciones, en su periodo de transicion, masrgse estado final, son una de las
fuentes de infelicidad. Las transiciones son siemspnocionalmente peores que los
estadios finales. El ocio es también una fuenfeldgdad, sélo cuando es elegido,
y no impuesto, como el paro. El paro es, de heslhnayor causante de infelicidad.

El ejercicio, la musica y el voluntariado increnania felicidad. Y también lo
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incrementa el ser solidario y trabajar para el b@nun. En algunos estudios se ha
llegado a comprobar que el 75 % de los norteanme&avaloran tanto el trabajo
social como su propia realizacion profesional. hasilidades sociales incrementan
la felicidad mucho mas que la inteligencia o életivo porque ayudan en la creaciéon
de apoyo/valoracion social, que es mucho mas eréit la satisfaccion que la
inteligencia o la belleza.

En resumen, la felicidad se deriva del apoyo/vaiérasocial, sobre todo a
través de una pareja estable, trabajo, ocio y ueadimagen social. La ausencia de
estos parametros implica la presencia de infeliti@a consecuencia, si mejorar el
bienestar de los ciudadanos esta entre los praydetain politico, deberia poner
menos énfasis en recortes de impuestos, y masogarag empleo o en programas
de formacién continuada, en actividades de ocioyam la vida en pareja y
relaciones de soporte.

Sirvan finalmente o no estos estudios para la agodditica, o el andlisis
sociologico, de lo que no cabe ninguna duda esidesgn relevantes. Y, por tanto,
la integracion de conocimientos, es decir, la sapén de las dos culturas, puede ir

en beneficio de la sociedad. Pero, ¢como conse@uirl

13 Robert WuthnowActs of CompassiofPrinceton University Press. 1991
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1.3. Hacia una sociedad cognitiva

El matematico Mark Newmahexplica que, en el mundo de la ciencia, la dstan
entre los extremos de todo el conocimiento ciemtffe sitia alrededor de seis
cientificos. En otras palabras, la amplitud de ®ldmnocimiento humano podria ser
compartido por seis cientificos de especialidadgmths. Newman proporciona un
analisis de la bibliografia cientifica donde denti@geque la generacion de nuevas
ideas y los avances cientificos se sostienen smiareed de colaboraciones entre los
miembros de la comunidad cientifica. “La ciencia seria lo que es si las
comunidades cientificas no estuvieran densamesteamectadas”, afirma Newman.

En estas comunidades, el acuerdo cientifico seguansiguiendo el método
cientifico. Propuestas, investigacion, discusiéepgsenso. Primero tenemos las
hipétesis que toman en consideracion la informadi@ponible. Estas hipotesis
deben comprobarse experimento a experimento, moneengl cual el juicio debe
ser suspendido y los resultados deben hablar losrreismos. En pocas palabras,
las teorias cientificas progresan incorporandoamipruebas empiricas y discusiones
e interpretaciones de esas pruebas.

Sin embargo, hay que reconocer que el avance deidagias y la

ramificacion cada vez mas extensa de las distii@€plinas cientificas va en

M. E. J. Newman. “The structure of scientific ablbration networks’PNAS
January 16, 2001. vol. 98
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direccion contraria a una unificacion de los comoentos. Cuando los
conocimientos eran pocos y los aparatos conceptyaéenicos eran comunes, no
era dificil incorporar los distintos conocimientsuna misma concepcion global.
Sin embargo, parece que nos encontramos con ulif@np®l cada vez mas
pronunciada. ¢ Hasta cuando funcionard la reglasdeeis cientificos? A medida que
la produccién de conocimientos se expande expoalemite, se hace mas necesario
aportar los elementos que permitan una integradfietiva de los distintos saberes.
El hecho es que las diversas disciplinas que paaticde la interseccion de las
ciencias politicas y sociales disfrutan de muy hsatud, pero debido a la estructura
e inercia de las instituciones académicas y destigexion, el nimero y el tiempo
de intercambio entre sus integrantes sigue siemeficiente comparado con sus
necesidades.

Por tanto, y como se ha puesto de manifiesto emnafg propuestas es
necesario ir desde lo que se ha dado en llamaedadide la informacién hacia lo
que podriamos denominar comaciedad cognitiva Lo que define el paso de la
sociedad de la informacion a usaciedad cognitivaes una concepcién del
conocimiento basado en la integracién de saberes Yas habilidades para
combinarlos e interpretarlos. Necesitamos no sdtwnacion, datos, sino integrar
estos datos y tener las habilidades para integraty que adquirir las herramientas
de comprension y de acceso a la eleccion de infdémade construccion de

conocimiento y de influencia en el entorno. Me eatré mas sobre este aspecto mas
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adelante.
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2.DE LA POLIFONIA ALA ACCION

2.1. La matrioshka de las cuatro preguntas

El antiguo presidente de Brasil, Fernando Henr{Gaeloso, pronuncié en 1996 un
discurso en una conferencia sobre la globalizaeiofa que dijo: “El ‘timing’ y
motivaciones del politico son diferentes del ci@udisocial. El politico no puede
esperar a la sedimentacion del conocimiento pataaacSi lo hiciera, los
acontecimientos le superaridan.’El politico tiene que tomar decisiones a menudo

con informacién fragmentada. No puede esperar dogusentificos se pongan de

15 Fernando Henrique Cardoso. “The impact of globéiin on developing
countries: Risks and opportunities”. Conferencigpdesidente de la Republica de Brasil
en el Colegio de México. Mexico D.F. 20 de Febrk966.
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acuerdo. Su gestion de la realidad no permite téepeia. No puede perder el
tiempo.

¢, Seguro? Creo que antes de dar por sentada @stiagrdebemos resolver
previamente cuatro cuestiones de fundamento goe aoa matrioshka, una de esas
mufiecas rusas que esconden sus copias en tamagigames) nos obliga a desvelar

cada una de ellas después de la otra.

2.2. La primera matrioshka: ¢ Para qué hacer algo?

La primera matrioshka nos formula la pregunta tétfoa: ¢ Para qué hacer algo?
Si nos atenemos a los andlisis de los grandes gmesacontemporaneésnos
encontramos en una época de cambio. Pasamos deadigma a otro, de lo que
algunos llaman primera modernidad, 0o modernidadageesa una segunda
modernidad, o modernidad liviana. Algunos lo ananaéncluso como el fin de la
historid’. Sea como fuere, este momento implica modificasoradicales en la
cohabitacion humana y en las condiciones socialescqndicionan la vida de las

sociedades.

18 Entre otros, Charles StiglitEl malestar de la globalizaci¢rBauman, Z.
Modernidad LiquidaFCE, 2003; Beck & Beck.a individualizaciénRichard Sennett.
El respeto Anagrama.

" Francis Fukuyamél fin de la historia.
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Esta nueva modernidad se caracteriza por serdiyaaslocalizada, flexible,
basada en el consumo y no en la produccién, cosistema de produccién y
financiero de arquitectura capilar; una modernidad se lleva por delante las
estructuras jerarquicas tradicionales en formaidenide, la divisién del trabajo
basado en la rutinizacion de los procesos de tvab&s carreras profesionales pre-
establecidas. Es la época de la globalizaciora deegracidn mas estrecha de los
paises del mundo, producida por la reduccion dectites de transporte y
comunicacién, y el desmantelamiento de las bared@sflujos de bienes, servicios,
capitales, conocimientos y personas a través d&dateras. En efecto, en esta
modernidad los Estados tienen cada vez menos poler su ambito de actuacion.
A medida que se incorporan a la globalizacionliggess comerciales o la regulacion
monetaria se imponen desde estamentos internagso@lalquier pais que quiere
incorporarse a los mercados internacionales tieeecqder parte de su soberania,
comercial, monetaria, fiscal e incluso social arlastuciones internacionales o a los
paises con el poder de decisién. ¢ Nos da motiteaesva modernidad para actuar?

Sin ser exhaustivo, creo que hay mas de uno:

2.2.1.Aumento de la fragilidad laboral.

El trabajo deja de tener un valor para el trabajadomo dice Bauman, en su etapa

anterior el capital estaba tan fijado a un lugan@dos trabajadores que contrataba.
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En la actualidad el capital viaja liviano, con grgié de mano, un teléfono moévil y
un ordenador portétil. Sin embargo, el trabajo,qtiar lado, sigue tan inmovilizado

como en el pasado, pero el lugar al que antesaeBjatio ha perdido solidez.

2.2.2. Erosion de la sensacion de seguridad

En palabras de Bauman “los pasajeros del barcoaatalismo pesado” confiaban
(no siempre sensatamente, por cierto) en quellestes miembros de la tripulacion
autorizados a subir a la cubierta del capitan tiemala nave a su destino. (...) En
cambio, los pasajeros del avidén del “capitalism@iio” descubren con horror que

la cabina del piloto esta vaci&.”

2.2.3. Aumento del riesgo tecnoldgico

Nos encontramos en una sociedad del riesgo. Elrpedla tecnologia lleva a la
sociedad a cruzar fronteras de riesgo, como laniega genética o el cambio
climatico, sobre las que no conocemos las verdadenasecuencias. Ademas, la
distancia entre la tecnologia y el individuo ha entado progresivamente hasta
cambiar la propia naturaleza de la relacion. Ramsedicina podemos llegar a ser un

diagnéstico, y no un enfermo; para la economia sgra@d6lo una estadistica, no un

18 Baumarop. Cit.p. 64-5
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trabajador; para la ganaderia los animales sorfabmiga de carne?

2.2.4. Ausencia de recambio para las referenciaditionales

El desarraigo de la nueva modernidad con respedtzsdnodelos tradicionales nos
lleva a una sociedad postradicional en la que haylesintegracion de las categorias
anteriormente consideradas centrales, como clasdljd, estatus social, génefo.
El caso de las mujeres es paradigmatico. Aumerntalspendencia, incorpora roles
en su arsenal de ciudadana y de individuo quedbas vetados por una sociedad
machista, pero sigue siendo responsable de lcasgneia como explotada. Ademas,
su lucha por adquirir y mantener los nuevos ratesrdrenta cada dia al rechazo y

la violencia mas dificil de prevenir y de cufar.

2.2.5. Aumento de las exclusiones.

Hemos pasado de un capitalismo de explotacion aderaclusion: los parados, los

inmigrantes, los jubilados, los sin papeles. Y £stohan hecho invisibles y mudos.

Invisibles, porque aparecen a lo sumo como estzakstn los informes sobre el

19 Ulrich Beck.La sociedad de riesg®aid6s
20 Baumanop. Cit.

21 Alberdi, I. y Matas, N. (2002) a violencia doméstica. Informe sobre los malos
tratos a mujeres en Espaffaoleccion Estudios Sociales -Fundacion La Caixa
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desarrollo y la riqueza de un pais, y mudos pongudisponen de mecanismos para

hacerse oir.

2.2.6. Aumento de los fundamentalismos

Algunas respuestas de aquellos que se sientenidagequbr la nueva modernidad
consisten en una busqueda de la seguridad y delelstidad a través de

nacionalismos étnicos, o en fundamentalismos celas.

Ademas de motivos sociales para la actuacion pm|ige pueden y deben relacionar
aquellos vectores que, desde un punto de vistandieiduo, se observa en esta
nueva modernidad. Estos vectores se han reunioyeh llamaindividualizacién
Este es un vector complementario, mas que opaési®)a globalizacion y se deriva
del aumento de la libertad y recursos individudles. socidlogos lo definen como
el trayecto de la dependencia de lo social a la prdpia.

En efecto, la responsabilidad para las tareasidteag las nuevas condiciones
de la globalizacion se trasladan al individuo rigividuo esté obligado a reaccionar
con flexibilidad a los requerimientos de cambia) oeajustes constantes, forzado a
obtener calificaciones para embarcarse en un t@yex permanente cambio y
movilidad que es lo que puede asegurarle su wildampleabilidad. Dependemos

de nuestras habilidades y de nuestro rendimiemm®rales tradicionales que podia
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cumplir cada individuo desaparecen, y se abredaage la “creacion de la propia
biografia”. Tenemos que crear nuestra carreragntes que pensarla hacia el futuro.

Las razones que podemos encontrar para hacer algausa de la
individualizacion pueden resumirse en tres ejes yre sesgoObsesion por el
rendimiento, angustia debida a la incertidumbreicain al consumg el sesgo se
refiere a que los efectos secundarios de la indalizZacion la sufren las mujeres
mucho mas que los hombres. En primer lugar se eXigelividuo un rendimiento
sin descanso. Nuestro éxito depende cada vez end@isedtras habilidades y de su
gestion, y no de nuestro estatus social u origag.dde estar siempre poniéndonos
al dia, formandonos, haciendo prevision para lasipaes, planificando cuando
tener hijos, evitando las enfermedades. La saladrséerte en un deber y no en un
derecho.

En segundo lugar, el individuo contemporaneo eatacterizado por la
eleccidén, mientras que las generaciones antemaresdian hacer tales elecciones.
En la primera modernidad se dependia de unas reégtasminadas. En el mundo
actual, somos buscadores de reglas. “En ausenaiaal@utoridad Suprema los
objetivos vuelven a estar sobre el tapete, destiaadnvertirse en causa de grandes
agonias y vacilaciones, a debilitar la confianza ygenerar un sentimiento
irremediable de incertidumbre, y por lo tanto, éepgtua angustia. En términos e
Gerhard Schulze, se trata de un nuevo tipo detidaerbre “no saber cuéles son los

fines, en vez de la tradicional incertidumbre cdagaor el desconocimiento de los
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medios”#

Finalmente, el individuo se convierte en un conslemadicto. Incluso adicto
en términos de toxicologia. El consumismo actigantismos sistemas neurales de
recompensa y placer que las drogas quimicas. aeidn de los circuitos de
recompensa produce un efecto placentero respongahigcio del consumo. Sin
embargo, aunque los sistemas endégenos de recampspsenden fisioldgicamente
a los estimulos naturales, su activacion repetitouael consumo repetido altera su
funcionamiento y produce cambios adaptativos gs&uman el proceso adictivo.
Estas alteraciones disminuyen progresivamenteetaefle recompensa inducido por
el consumo e impiden que en ausencia del consucopee:s el nivel placentero
basal; el adicto experimenta entonces un estadmalestar, diferente de la
abstinencia fisica, que solo desaparecera conuavarcompra. Por tanto, el proceso
adictivo se mantiene sobre todo para evitar etlesta malestar que crea la ausencia
del consumo.

En resumen, existen motivaciones suficientes plaaa€er algo”. Podemos

abrir la primera matrioshka. Pero all4d nos encamisacon la segunda.

2.3. La segunda matrioshka: ¢ Es posible hacer algo?

22 Baumanpp.cit.p. 65-7.
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La segunda matrioshka nos formula la cuestion nisitaf ¢ Es posible hacer algo?
Esta pregunta tiene mas enjundia de lo que podréer a primera vista. Bourdieu
advierte que “para planear el futuro, hay que ctertrel presente”. Lo que es una
obviedad que la buena voluntad nos hace olvidaabgsa menudo. Ortega y Gasset
lo dijo casi en forma de humorada: “no sabemosieapta ocurriendo, y eso es lo
que esta ocurriendo”. Hegel lo dijo algo mas alegénente: “el viejo topo que
trabaja bajo el suelo”. En pocas palabras, si hersas lo que estd ocurriendo,
¢,cOmMo vamos a saber si controlamos lo que estai@wo? Ahi la matrioshka
metafisica nos tiende una trampa: nos obliga agesantre el nihilismo que nos
envia de vacaciones politicas y el anti-nihilisthsuado que nos justifica cualquier
accion mediante el principio de que “mejor hacgoalque para algo servird”.
¢, Como no caer en la trampa? Negandonos a abontayta (no es posible saber
lo que controlamos) y acogiéndonos a la menor (esbje suponer lo que
controlamos). Se trata de ajustar nuestras accamismejor manera posible a lo
gue nuestros analisis nos indican y de al menoselr de nuestras acciones aquello

gue sabemos que no controlamos.

2.4. La tercera matrioshka: ¢ Es conveniente hacetgo?

Abrimos la segunda matrioshka que encierra unargrcuya pregunta nos lleva a
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la cuestion ética: ¢ es conveniente hacer algo@Xmerimentos revolucionarios del
pasado indican que no somos muy buenos en consinairsociedad nueva
basandonos en un disefio racional. El ejemplo méasrredo es el fracaso del
proyecto comunista. EI comunismo fue un intentaalestruccion racional de la
sociedad, basado en una base pretendidamentéicéefitdda la sociedad, desde sus
instituciones politicas hasta la economia, paspadias relaciones sociales, el papel
del individuo en la sociedad, tenian que ser reapaplas por una nueva sociedad
creada por disefio racional. Tal experimento seésaid un fracaso.

Este fracaso ha llevado a algunos intelectualeslifigns a desestimar
cualquier acercamiento racional y cientifico atalificacion de nuestras sociedades.
Vaclav Havet® es el ejemplo mas citado. Havel dijo en Davos392tla caida del
comunismo debe ser considerado como un signo dehpgento moderno basado
en la premisa de que el mundo puede ser conocigeiiv@mente, y que el
conocimiento obtenido puede ser generalizado deeraabsoluta. Esta vision ha
llegado a su crisis final. Es una sefial que laeta razén arrogante, absolutista esta
llegando a su fin”.

Sin embargo, y a pesar de sus (loables o no) ogeen lugar de construir una
sociedad racional, el mundo comunista se conwg@uramente en la sociedad mas

irracional de la historia. ElI comunismo fue urtesisza social, politico y personal

23 Havel, V. “The end of modern era”. Speech at th@l&VEconomic Férum.
Davos, 1992
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completamente disparatado. En lugar de constipinsdisefo racional, la sociedad
adquirié una dindmica espontanea irracional enlaobediencia, la meritocracia,
la corrupcion, la burocracia, el engafio, la imp@stse hicieron sus vectores
principales.

Las lecciones que algunos autores sacan de laiexgi@ercomunista son las
contrarias a las de HavktlLa experimentacion social, en escalas contradalele
deseable. La humanidad deberia esforzarse en maatganos de los activos, como
la democracia y el estado social, sino incluso edificarlos para conseguir
progresar. Se nos da mejor el bricolaje, la chamumel disefio de novo. Pues bien,
dediquémonos a la chapuza, pero con racionalidad.

En el pasado tenemos ejemplos de estos acercasiianimnales moderados.
La Constitucién Americana es un magnifico ejemplanintento racional de disefio
de una sociedad. Su éxito puede ser debido a gpadives fundadores no aplicaron
nada que no se conociera cabalmente en su tienpsciéntes o inconscientes de
ello, introdujeron el principio de contrapoderesreios tres poderes (legislativo,
ejecutivo y judicial) lo que permiti6 una fuertetadslidad y eficacia de su
democracia. No hay que renunciar, por tanto, edea por razones éticas. Abrimos

la tercera matrioshka y nos encontramos la cuadhtipa, que nos formula la

24 Gerald Holton Einstein, History, and Other Passiongdarvard University
Press, 2000; Tauber Al, e8cience and the Quest for Realiew York: New York
University Press; London: Macmillan Press, 1997.
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pregunta politica: ¢Qué hacer? Y aqui viene mirimrcion a la respuesta: el

modelo del humanismo cientifico y el homo cognitivo

2.5. La cuarta matrioshka: ¢ Qué hacer?

Muy poco antes de morir en 1998 a los 102 afiostHimger dijo que el siglo XXI
seria el siglo de los titanes. En ese momentodfepia me parecié muy extrafa,
puesto que el aire de los tiempos parecia auguoirhocratizacion y atomizacion
de la épica y de la genialidad. Gracias a nuestrel mle educacion, de las
posibilidades tecnoldgicas y de la demografia da gaz mas probable que existan
mayor numero de individuos que acaben siendo prataigs de la actualidad. Eso
si, en menor grado relativo y en menor tiempo albsoEstamos entrando en la
época de lafugacidad; quien se lleva las pringgigsas hoy, acaba siendo olvidado
en pocos meses. Por tanto, me parecia muy pocalpeafue surgieran individuos
gue asumieran un protagonismo tal como para carseesgn titanes. Pero claro,
Juanger no se refiere a titanes como individuosretos, sino mas bien a arquetipos.
Quizas ahi Junger no vaya tan desencaminado ereale los tiempos.

El hecho es que no estamos en una época en qumsbke nuclear un
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discurso, una ideologia y a partir de ahi propcaerbios y modelos universales.
Aparentemente, y aunque parezca una paradoja,épota de globalizacion, los
modelos puede que estén cogiendo protagonismdsaneente porque su valor,
aunque contextualizado en un momento o localizadéterminada, puede ser
interpretado en clave universal al realizarse eamhbito de globalizaciéon. Quizas
sea por tanto el momento de los modelos, de nuwgoetipos. La época en que la
utopia, la abstraccién desaparece del discursbiypdginario general y la puesta en
practica en un modelo determinado

El poder de estos modelos es el poder de su cagaded seduccion y
contagio. Cuanto mas atractivo y mas efectivo, po&sbilidad hay de extender su
indole, de la misma manera que sucede en el apegadin nuestra y en otras
especies de primates. La imitacion es una fuertduaia adaptativa, porque permite
adquirir conductas que no estan generadas espantante tras la maduracion de
cada individuo, y que a la larga favorecen la stipencia y la reproduccion en esas
situaciones en que el aprendizaje propio y no tont@a no aporta mejores
beneficios.

Por tanto, no sélo es posible, sino adecuado coneelmodelo particular
como la mejor manera de explicar y transmitirp@b tile proyecto politico, social y

cultural deseado: “Mi discurso es mi proyecto, xpexiencia particular”. Si el

2 Joseph Henrich y Richard Mcelreath. “The Evolutid Cultural Evolution”
Evolutionary Anthropolog2003.
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proyecto tiene éxito y es atractivo, su contagipreelucira de manera espontanea,
sin esfuerzo destinado a transmitirlo. Esto esu @sta empezando a suceder con

muchos fenbmenos sociales, como la experiencia.
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3.LAS CIENCIAS COGNITIVAS

Para empezar, el modelo cognitivo nace de una sleetapresas cientifico-
tecnolégicas mas apasionantes del momento: lasi@ageoognitivas. Las ciencias
cognitivas corresponden a un campo interdiscigbngue ha aparecido en las
Gltimas décadas en la interseccion de un numedisdlinas ya existentes, entre
las que se cuentan la neurociencia, la biologilgva, la psicologia, la linguistica,
la ciencia computacional, la antropologia y laddfia. El objetivo de la ciencia
cognitiva en este ambito es conseguir articuladistintos campos de estudio en un
programa relativamente coherente e integral quelguiisqueda con un cuerpo de
hipotesis sobre la interaccion del usuario cordaadlogia, teniendo en cuenta todo
un conjunto de datos que provienen de ambitosstgedesde la neurobiologia a la

antropologia, pasando por la linglistica o la estet
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La cognicion constituye una caracteristica funddalede la realidad
contemporanea. En efecto, inherente a la concepeides ciencias cognitivas esta
la concepcion de que el ser humano es un sistepracdesamiento de conocimiento,
tanto individualmente como colectivamente. Estaritera los cientificos de esta
disciplina estudiar la inteligencia natural y actdl, sus similitudes y diferencias, y
la interfaz entre las dos, desde un punto de t@étéco coherente. El estudio de las
formas en que la cognicion esta corporeizada, alaturartificialmente, puede
permitir la resolucion de problemas que han preadapel pensamiento humano
desde hace siglos.

Ademas, la cognicibn puede entenderse no soOlo cemsi@mas de
procesamiento, sino como sistemas que se ada@arematorno, como entidades
vivas. Ya no se trata de estudiar solamente lamnescde la adquisicion, retencion,
elaboracion y uso de la informacion, sino tambééeflexion sobre qué se adquiere,
retiene, elabora y usa. En otras palabras, laréfiessobre el conocimiento com parte
de los sistemas vivos.

Sin embargo, a pesar de que el mundo esta yatdisfie de mucho de la
revolucion cognitiva, la visibilidad de las ciergiaognitivas ha permanecido
bastante baja, y no sélo para el publico en gensmb también para los
profesionales del ambito tecnologico que estancapiio muy a menudo los
resultados de las ciencias cognitivas. Esto esemdpnte, sobre todo a la luz de los
avances de las ciencias cognitivas en las ultirdeadhs.

Por tanto, como tal objeto del mundo, la cogni@émn aspecto que puede
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ser estudiado como cualquier otro aspecto de laladaEn los dltimos cincuenta
afios la cognicion se ha hecho accesible al anébisiseptual y experimental, y se
han logrado resultados importantes. Los avancemtes en las técnicas aplicadas
a la investigacion han facilitado tales avancesn@€oonsecuencia el resultado que
estamos observando convierte a la cognicion coraalaminio de estudio natural.

Los nuevos métodos formales de analisis y modéfimadel conocimiento
han permitido el progreso tedrico en muchas ddlisaplinas de las ciencias
cognitivas. Métodos y técnicas de investigacionhae unido a estas nuevas
herramientas y han abierto nuevos caminos en etotey del estudio de la
cognicion. Desde las nuevas técnicas de la genpha@sta las nuevas técnicas de la
imagen que permiten visualizar el cerebro miem&akza sus actividades cognitivas,
pasando por la sofisticacion de los andlisis dedasluctas desde un punto de vista
psicologico, las ciencias cognitivas se puedenidens ya uno de los tres mas
potentes (junto a la gendmica y la biomedicina)itoslue investigacion, desarrollo
y creacion de conocimiento. Incluso en el ambitolaldilosofia, las ciencias
cognitivas estan incorporando reflexion y argumgngm especial en el ambito de
la epistemologia. Las cuestiones epistemoldgicesgumtas sobre qué es el
conocimiento, cOmo se adquiere, cOmo se utilizapean el centro del debate actual
en las ciencias cognitivas. Y la rigueza de estatgeno tiene parangén desde las
grandes discusiones sobre las ciencias naturdlsgtiedieciséis y diecisiete.

En las ciencias mas formales (matematica, la I§giesha conseguido un

tratamiento axiomatico de conceptos como informm@ciccomunicacion,
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retroalimentacion e informacion dinamica. Estoqaea permitieron la eclosion de
una gran variedad de teorias en el campo de lamaf@én, la computacion, la
economia. Al mismo tiempo la disponibilidad de ¢tsdenadores ha permitido el
desarrollo de nuevas disciplinas cognitivas, comlinigtiistica computacional, la
|6gica modal y la inteligencia artificial.

En el campo de la linglistica ha habido también erosos avances.
Originalmente enraizada en la tradicion filologimlas humanidades, su aspecto
actual ha cambiado muchisimo. En la actualidace:ttemexiones estrechas con las
ciencias mas formales y empiricas, desde la litigdiscomputacional a la
psicolinguistica. Sabemos en la actualidad masdabtomprension, el uso y la
comunicacion linguistica y su relacion con el ceveb

Sin embargo, el motor mas relevante en el desadellas ciencias cognitivas
ha sido el gran avance en el conocimiento del cer&m obstante, la potencialidad
del cerebro ya se intuyo en la Grecia clasicail@dfo presocratico, maestro de
Euripides y Pericles, Anaxagoras de Clazomena 4280-a.C.) concibié las
capacidades intelectuales tal y como lo entendéioyada capacidad para percibir,
sentir, razonar, recordar, recrear, planificar, e también en Grecia cuando
empezO a sospecharse que el cerebro era el orgal@inteligencia, gracias a
Alcmedn de Crotona (nacido alrededor de 500 a.@e) Iqcalizoé los procesos
mentales en el cerebro, mientras que para Aris®il cerebro solo servia para
enfriar la sangre.

Sin embargo, el conocimiento de la anatomia, bgii@ y funcionalidad del
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cerebro empez6 de manera seria a mediados del>éiglocuando aparecié la
neurociencia propiamente dicha. Esta disciplinarbporcionado alo largo del siglo
XX las tres bases que describen el funcionamiegitoatebro: la elaboracion de la
teoria de la neurona, el descubrimiento de la aksza del impulso nervioso, y la
explicacion del codigo de la informacion cerebial.neurociencia debe el primer
hito al investigador esparfiol de mayor relieve maeronal. Santiago Ramon y Cajal
recibio en 1906 el Premio Nobel por haber demosimaé el cerebro esta compuesto
por células autbnomas que interaccionan unas o@s gin estar fisicamente
fusionadas. El segundo hallazgo se debe a fundaimarite a Andrew Huxley,
Alan Hodgkin y John Eccles que descubrieron gsenkuronas transmiten la
informacion mediante impulsos electroquimicos. FRreate, Hermann von Helmoltz
descubrio cual es el cdédigo que cada nervio dedonsdos transmite, de tal manera
gue siempre produce una forma determinada de sénsexlependientemente del
tipo de estimulacién a la que se ve sometido.

Los siguientes grandes descubrimientos de la niemca se han conseguido
en los ultimos treinta afos, pero sobre todo edltosos 15 afos, gracias al impulso
proporcionado por la ‘Década del Cerebro’, el paoga que los Estados Unidos
inicié en 1990 como apoyo en recursos financieacagdémicos e institucionales a
la investigacion neurocientifica.

Una de las areas que se ha beneficiado mas detal®és la que estudia el
desarrollo del sistema nervioso central, entre suyallazgos se cuentan los

mecanismos que determinan la diferenciacion de onmasgy asi como el
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descubrimiento de las sefales que guian a los sxdmestas neuronas hacia su
destino final. Esta disciplina también ha rebat&mentemente el dogma de que las
neuronas adultas no se regeneran. Sin embargdséa el trasplante de neuronas,
en enfermedades como el Parkinson, la aplicaciomalgr relevancia de estos
estudios.

Se ha avanzado asimismo en el conocimiento de f#@legidad de las
neuronas. En concreto, los neurocientificos harodeado que la neurona no es un
simple transistor que se activa o0 no segun loslsopwue recibe. Bien al contrario,
ahora se sabe que cada neurona produce un solquefie efecto sobre otras
neuronas, pero para que tenga lugar puede pregisdrasta mas de 1000 sefiales
se integren en un momento preciso. Esto obliganagreen la neurona como una
computadora en toda regla; de hecho se han llegadescribir hasta catorce
mecanismos biofisicos que pueden corresponder tas tantas operaciones
computacionales neuronales. Todo esto ha llevatdosiderar el cerebro como un
gran ordenador de ordenadores. La comparacion@radezebro y un ordenador se
realizé en el mismo momento que se crearon losgpasnordenadores. De hecho,
tanto los ordenadores como los cerebros estan astgzude unidades sencillas,
transistores los ordenadores, y neuronas los @erebin embargo, las diferencias
entre los cerebros y los ordenadores son enornesoidenadores son maquinas
digitales, que trabajan en un lenguaje binariodexsr, en cadenas de impulsos
eléctricos ‘activados’ o ‘desactivados’. Por estgzoOn, cualquier operacion

computacional requiere enormes cantidades de camexilncluso la mas modesta
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de las tareas, como una multiplicacion, requierena@hos diez mil conexiones.
Ademas, los ordenadores funcionan de manera seabemutrolado por una unidad
central que sincroniza la actividad de cada compiane

El cerebro funciona de manera completamente difereGarece, para
empezar, de una unidad central que dirija y comtaos los procesos; se diria que
es radicalmente democratico, ya que cada neurandedeor ella misma cuando y
como informar a sus vecinos. Es mas, las conexginépticas entre neuronas son
muy lentas y, sin embargo, el cerebro puede comm#éa de mil operaciones por
segundo, a la vez que gasta menos energia quenntdla de cuarenta vatios. Para
que un microprocesador hiciera la misma cantidaipeeaciones se necesitaria toda
una estacion térmica. Esta velocidad y eficaci@alaputacion se debe a que el
cerebro es una maquina analdgica, no digitalueaa@dos sus componentes trabajan
en paralelo.

La introduccién de la nueva tecnologia de visual@a cerebral ha
representado otro de los avances mas productivestdalécada, ya que ahora se
puede visualizar el cerebro al mismo tiempo questem su actividad metabdlica
o eléctrica mediante la Tomografia de Emision dsitRmes, la Resonancia
Magnética Nuclear Funcional, o los Campos Magnstibmcados. Gracias a estas
técnicas ha empezado a entenderse la organizadidrcipnamiento del sistema
nervioso como sistema complejo, como el cerebreesgmta la informacion que
recibe a través de sus sentidos, cOmo la transfpamprocesos que le son propios

y como modifica su conducta para, en el mejor dessos, actuar de una manera
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mas eficiente que antes de recibir la informacion.

En cuanto a la parte en la que se localizan lag@dedes cognitivas, el cortex
cerebral, estas técnicas han confirmado que caestios unidades funcionales
basicas: la unidad sensorial y la motora. En eaddad existe una estructura
jerarquica en tres areas que corresponden a tiediassde procesamiento de la
informacién que van de los mas simples a los maplmos. De manera muy
simplificada, se sabe que los datos sensorialgsirllea las zonas sensoriales
primarias, se elaboran en las zonas secundar@asegran en las terciarias. Para
la ejecucion de una accion estimulada por los dansoriales, la actividad de las
areas sensoriales terciarias se envia al areartarclel area motora donde se
elaboraria para transmitirse a la secundaria, deedgrograma, y después a la
primaria donde las ordenes se ejecutan.

No obstante, la estrella tecnologica de estos adticiez afios es, sin lugar a
dudas, la técnica de manipulacién genética, grademsual se han conseguido crear
animales cuyas anatomias, quimicas Yy fisiologigbcales andmalas han permitido
entender nuevos principios neurocientificos. Laapion mas usual ha consistido
en el estudio de las consecuencias molecularesductuales de las alteraciones
genéticas. Estos estudios han descubierto el dapeks genes en la aparicion de
conductas de un organismo, como la agresividahdebilidad, el tono vital y un
sinnumero de caracteristicas de personalidad mas.

Gracias a los ultimos avances se puede empezan@aoar cuanta glucosa

necesita, o cuanto tiempo tarda o el cerebro calezaeoperaciones matematicas,
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analiza frases o toca un instrumento musical, @lggparecia imposible hace apenas
veinte afos.

El hecho es que las ciencias cognitivas estan geaaqlo las bases de la
tecnologia cognitiva del futuro. Entre ellas, podsroontar con lo que se ha dado
en llamar la transmision del pensamiento. Exisi@nngividuos completamente
paralizados que pueden controlar un ordenador medsa pensamiento, gracias a
un implante electronico insertado en el cerebgualse han conectado las neuronas.
A pesar de que a veces sOlo pueden mover los lssindividuos pueden
interaccionar inteligentemente con cualquier io@rtor. Mediante la tecnologia
informatica desarrollada especialmente dirigivesor del ordenador hacia cualquier
parte de la pantalla y construir frases para cocause.

Otro campo en el que la tecnologia neurocientégta avanzando es, por
ejemplo, en la vision bidnica. Se han implantadprgdaotipos de vision artificial.
Estos prototipos han devuelto entre el cinco yed dor ciento de vision ciegos. El
sistema funciona estimulando directamente la pigteerebro que normalmente
procesa la informacion visual en videntes, envisgailes que se interpretan como
grupos de puntos o “fosfenos”, cuya diversa comfigidn permite al invidente
diferenciar entre zonas de luz y oscuridad.

En cualquier caso, todos los avances neurociemgificu acogimiento bajo
el paraguas de las ciencias cognitivas permitedejimitar cuales son los ejes

basicos de lo que hemos denominado sociedad oggniti
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4.1 A SOCIEDAD COGNITIVA

Como hemos dicho antes, lo que define el paso sleciadad de la informacion a
unasociedad cognitivees una concepcion del conocimiento basado etelgration
de saberes y en las habilidades para combinailuemretarlos. Necesitamos no
s6lo informacion, datos, sino integrar estos datdener las habilidades para
integrarlos. Hay que adquirir las herramientas a@prension y de acceso a la
eleccion de informacién, de construccion de conmito y de influencia en el
entorno.

En las sociedades actuales los procesos cognaplmados a la produccion
y la organizacion de los procesos de producci@as formas de organizacion social
y alaresolucion de conflictos, constituyen umaato que permitird probablemente

la mejora de la fuerza productiva y del tejido seailtural de la comunidad. A esto
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hay que afadir la incorporacion de los avancesittegs en las tecnologias de la
comunicacion y la informacion. Esto facilitara kijdé, copia, almacenamiento y
gestion de la informacién y, en el mejor de lo®sasle conocimiento. Esto esta
marcando un cambio cualitativo en las formas dedymoidn, comunicacion,
convivencia que caracteriza a nuestras sociedatlas$ frente a sus precedentes
historicas.

Esta sociedad del conocimiento viene marcada paisarie de rasgos que
podemos recoger de la manera siguiente. En pringar,| nos encontramos en el
periodo de la multi-inter-transdisciplinaridad. $@ciedad cognitiva se constituye
porque va mas alla de conocimientos exclusivanardiados en una sola disciplina
y es capaz de conseguir una convergencia e irgeidal entre conocimientos que
hagan posible desarrollar capacidades de accitalghd para ello profundiza en la
confluencia entre conocimientos.

De manera clasica, y como se muestra en el cuajirata, las relaciones
entre distintas disciplinas cientificas se deskman tres etapas de menor a mayor

interrelacion, desde la minima cooperacion, hasiatégracion completa.

Descripcion Tipo de relacion
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Multidisciplinaridad

Diferentes disciplinas,
que trabajan
simultaneamente, en
paralelo, pero sin

relacion entre ellas

Sin cooperacion y con

multiples objetivos.

Interdisciplinaridad

Marco tedrico,
metodologia y pregunta
independientes, pero
parcialmente

coincidentes

Transferencia de

selementos

Transdisciplinaridad

Marco teodrico,
metodologia y pregunta

comunes

Interaccion,

scoordinacion

Los acercamientos transdisciplinares se han ddéisalsoapidamente como maneras
de acercarse a nuevas cuestiones. La investigaarsdisciplinar implica borrar las
fronteras de disciplina al nivel de las asunciormastodologias y estrategias
explicativas. Las estrategias transdisciplinaraesc@ntra de otros acercamientos
interdisciplinares, requiere una sintesis de ingasibon tanto a nivel de las
asunciones y sus conceptos, como en el disefigiar@interpretacion de los datos.
En el momento presente, las ciencias socialestiqasliy bioldgicas se

encuentran probablemente abandonando la multitirsaijglad y recorriendo los
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primeros pasos hacia la interdisciplinaridad. @iertreto es enorme, puesto que hay
gue avanzar en el camino hacia la interdiscipldzati y luego a la
transdisciplinaridad. El conocimiento, los métogidas aplicaciones dentro de las
ciencias sociales, politicas y bioldgicas han liega un nivel de excelencia y
desarrollo tal, que cada disciplina puede benefigidoeneficiarse a su vez, de la
interaccion con otras disciplinas sensoriales. grogpos que trabajan en ambitos
transdisciplinarios pueden preguntar cuestiones coawplejas y dar soluciones
innovadoras a problemas de investigacion. Con nmesntbe diferentes disciplinas
trabajando juntos, puede ganarse en amplitud dsstigacion.

La cooperacion multidisciplinaria es el requisitevio basico para el estudio
eficaz de las relaciones entre las sociedades ysikiemas de informacion
tecnoldgica. Especialmente, el desarrollo cognigvaencia (como ' coalicion ' de
varias disciplinas cientificas) es la clave pasacnuevo y vivo nucleo de cultura
virtual.

Otro factor clave de la sociedad cognitiva es ehento de la fuerza
productiva a causa de lainnovacion tecnocientifiadqecnociencia se muestra como
primera fuerza productiva. La capacidad de produrcdiferencial entre paises,
sociedades empresas ya no recae tanto en la chikdaecursos materiales y
recursos acumulados sino en los procesos cogniyiv@s aplicacion sobre los
mecanismos de produccion social.

En tercer lugar, las tecnologias digitales deftarmacion y la comunicacion

refuerzan esta tendencia al permitir la reproduaitifusion, almacenamiento y
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gestion de la informacion y el conocimiento. Enrtmbugar, la aplicacion recursiva
de los productos tecnocientificos sobre los pracek» produccion refuerza la
tendencia. Como consecuencia se observa una maorpion de la produccion
inmaterial en el PIB y en la tasa de empleo. Mags0 de la ciencia y la tecnologia
en la gestion publica y la toma de decisiones pabl{ a modo de asesoria técnica).
Mayor inversion publica en los procesos tecnodient y de innovacion. Presencia
cada vez mayor de la necesidad de habilidadesgcouientos tecnolégicos (asi
como de informacién local -sobre la eleccion dep@®, de decisiones del dia a dia)
en la vida cotidiana, frente al respeto a modaldi@nales, correccion de acuerdo
a instituciones simbolico-religiosas, que caraz#dran la vida cotidiana en las
sociedad antiguas.

Se puede argumentar que todas las sociedades dmrsaiiedades del
conocimiento de algin modo pero en nuestro casatsede que el conocimiento
cientifico y su gestion es la fuente fundamentadatter (productivo y estructural),
y pasa asi a ser elemento constitutivo de la sadiedsma. Habermas (1968) llega
incluso a afirmar que el verdadero cambio cualitetie las sociedades modernas es
gue la racionalidad fines-medios (cuya maxima esiprees la tecnociencia) pasa a
ser fundamento legitimador de la dominacion palitic

De todos modos, una sociedad funcional del conecitoirequiere a expertos
de funcionamientos multiples, i.e., “tecnélogos ratigos”, cuya creacion y
formaciéon es imprescindible en el momento actuato&tecnélogos tienen que

poseer capacidades en el conocimiento de las ageocognitivas y en la aplicacion
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y ensefianza de los distintos elementos de la @giaotognitiva a implantar.
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5.LA TECNOLOGIA COGNITIVA

La tecnologia puede ayudar en el progreso soaidiedual, en la disminucion de
la pobreza, en el aumento de la salud, en la reéztude la fractura digital, e incluso
para proteger el medio ambiente. Debe por tantatdada para estos fines, por
mucho que haya sido utilizada para los fines cangala tecnologia cognitiva
consistira en utilizar los avances en el conocimignen la aplicacion de las
tecnologias actuales de una manera racional y mpegre los conocimientos
transdisciplinares de las ciencias cognitivas. Eanos ejemplos de qué puede

constituir un tecnologia cognitiva.

5.1. Disefio cognitivo

El disefio cognitivo es una nueva manera de entdad@oduccion y el disefio
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tecnologico que pretende situar el ser humano éiorde la concepcién, desarrollo
y manufactura de los productos y servicios de kvauwsociedad tecnoldgica. El
hecho es que gracias a la tecnologia la sociedadpgerimentado un periodo de
crecimiento que se ha acompafnado de grandes beselio obstante, la tecnologia
de hoy esta dirigida, determinada Unicamente anigenieros. Como resultado, la
industria sélo tiene cuento criterios tecnologiopgn el mejor de los casos de
disefio. Y esto hatraido a muchos errores y agesanultimillonarias que se podian
haber ahorrado de haber tenido en cuenta queigetdaccion entre el usuario y el
producto, intervienen numerosas variables cogmitiveercepcion, atencion,
memoria, conocimiento, razonamiento.

El ejemplo de los teléfonos moviles WAP es reveladba industria penso
gue por poner a las manos un teléfono con acceseraet la gente lo compraria 'y
lo utilizaria. Tanto daba que la pantalla fueraysé@, las interfaces fueran
incomprensibles y las aplicaciones complejas. ldmstria invirtid mucho, y los
resultados son un fracaso. Y un simple analisis@ga en los aspectos cognitivos
hubiera podido dar un resultado completamenteatiter

Muchas voces, entre las que se cuenta especialfaedgeDonald Norman,
co-creador del sistema Mac, consideran que enwgbfmingin producto o servicio
tecnoldgico podra desarrollarse sin tener en clest@diversos aspectos cognitivos
implicados. Es ocioso resaltar, por lo tanto, lponancia de conseguir una posicion
de privilegio en el tren de la busqueda y desard#l disefio cognitivo que seria una

lastima perderlo.
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Hay motivos cientificos, industriales y sociales gustifican el proyecto. En
primer lugar, sociales: La sociedad actual estédango su papel en el cambio que
estamos experimentando de una sociedad induatnal sociedad del conocimiento.
Hay muchas instituciones que tienen la voluntasitdarse entre las instituciones de
referencia en Investigacion y Desarrollo y en petygrelacionados con las Nuevas
Tecnologias de la Informacién. Por esto, la sodedetual necesita cultivar
proyectos innovadores que aprovechen los actitoalas mas potentes: iniciativa
y conocimiento. Por lo tanto, cabe pensar en centrovadores que aglutinen la
investigacion de vanguardia, que aproveche logactie la comunidad y que ayude
al desarrollo empresarial.

En segundo lugar, hay razones cientificas. Commbema comentado, las
ciencias cognitivas son una de las disciplinas maevadoras y creativas de
comienzo de siglo. Actualmente, el estado de loocimientos, los métodos y
técnicas disponibles de las diversas ciencias tiegsihan llegado a un nivel que
permito abrir una linea de transferencia entreetia y la aplicacion en los
productos y servicios industriales.

En tercer lugar, industriales. Como dice Donaldram, en los mercados
tecnologicos jovenes, una compaiiia puede sobrewmfrada solo en la ingenieria
pura. Los productos estan concebidos y constrpidotecnodlogos a secas. El grupo
de marketing y de ventas "ya se hara cargo de vehgwoducto”. El éxito y el
crecimiento se produce gracias alos perfecciomdaoséecnoldgicos. El consumidor

acepta el trato; las ventas suben y los margemeates. La tecnologia “seca” reina.
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Aun asi, en los mercados maduros, la tecnolodiares por supuesta. Por lo tanto,
los consumidores no buscan tecnologia, buscan tadggd, entre otras, la facilidad
de utilizacion, el alcance del control, la invifidad tecnoldgica, y la estética. La
industria actual ha contestado a estos retos cén tlel mismo": mas "gadgets" al
producto. La industria tecnoldgica, tanto de séwgicomo de productos, necesita
cambiar esta estrategia. El reto del desarrollprdductos tecnologicos de ultima
generacion es tener en cuenta el ser cognitivorpacar la conducta, necesidades,
habilidades de los usuarios al disefio del prodiniabstante, todos estos campos
estan plenos de sorpresas y de trampas que unargemun disefiador, no puede
conocer, porque no es su trabajo.

Ahi es donde entra el concepto de disefio cognifidisefio cognitivo es
una nueva disciplina que incorpora los conocimed®las ciencias cognitivas en
la concepcion, desarrollo y manufactura de los et y servicios tecnoldgicos.
El disefio cognitivo es un campo interdisciplinagiee se ha de entender a la vez
como una ciencia basicay como una ciencia apli€aa&o ciencia basica, el disefio
cognitivo se propone comprender los procesos inhlis en la interaccion entre el
usuario y el producto o servicio tecnologicos. Cariencia aplicada, el disefio
cognitivo intenta aplicar los principios cientifcoque se derivan de los
conocimientos de los procesos cognitivos en coer@zonables y efectivos en la
produccion tecnoldgica. La finalidad es crear urdebo conceptual que guie los
desarrolladores en el disefio y en la eleccion deotegia, asegurando que el

producto presenta un disefio racional, atractivtlyintre otras, el modelo ha de
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incorporar aspectos como los siguientes:

PercepciénLa tecnologia tiene que tener en cuenta losldstde la estimulacion
sensorial. Concebir un producto tecnologico impic&fecto considerar, entre otras
muchas posibles ejemplos, que el nUmero Optimmkbess a utilizar en un objeto

o pantalla es de 5+2 colores; que es adecuadaantilin orden cromatico
correspondiente a la escalera espectral (rojonjsramarillo, verde...); que el
cerebro hace una diferencia critica entre los eslgue se sitian en el area de la
févea (centro) y los periféricos; que el usuaremdie a asociar rapidamente los
colores con una categoria conceptual; que el 8ipoto de los hombres y el 1 por

ciento de las mujeres son ciegos por los colotes, e

Cognicion del espacidel disefio cognitivo ha de evaluar la manera eénlgsiseres
humanos perciben la distancia, la profundidadotamt entornos reales como en
entornos virtuales. Se tiene que tener en cuestadhcaciones que utilizan los
sistemas visuales como los auditivos por deternfidiagtancias”; variabilidad de
estas indicaciones a distancias cortas o largaesre virtuales; como se combinan

las diversas modalidades sensoriales, etc.

Memoria Conocer el funcionamiento de la memoria humamagsescindible para

disefiar correctamente un determinado producto k&gico. Por ejemplo, la
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memoria de trabajo humana no puede incorporam eontexto de laboratorio, mas
de cinco palabras o formas, seis letras, sieteenioocho digitos. Si esto lo tenemos
gue trasladar al uso cotidiano, rodeado de rutistyacciones, el limite se tiene que

disminuir si no se quiere incurrir en problemasitiiézacion.

Aprendizaje Entre otras cosas, el disefio cognitivo tieneapresiderar el tipo de
aprendizaje que sera el mas adecuado al uso ddlgioco aprendizaje por
asociacion; ensayo Yy error; reforzamiento; respisesindicionadas; transferencia
a partir de habilidades ya aprendidas; trabajgragalelo informacion verbal con

aprendizaje motor, etc.

Antropologia Las premisas en esta area de busqueda se refieranportancia del
contexto cultural y social al que va dirigido urogicto y qué es la lengua y la
experiencia cultural del usuario. En este sengtioso de un determinado estilo de
iconos y de colores en una pagina web no es grasiio que el éxito de su
comprension y aceptacion estan determinados porbagaje sociocultural

determinado.

RazonamientoEl disefio cognitivo ha de analizar los procesesatronamiento
implicados en el uso de un producto; las dificidsachas habituales y el mejor y mas
rapido modo de resolucion; los errores mas fre@sgngu redireccion; las omisiones

posibles y su solucion. Se tiene que valorar tamleietiempo requerido por
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conseguir los diversos objetivos y adaptarlo ankesesidades de todo tipos de
usuario, que no sea ni demasiado lento, ni den@sigilo o que se pueda adaptar;

contar con la fatiga y la rapidez de respuesta.

Estética Actualmente, el desarrollo de productos multimethidustriales de

consumo se caracterizan por su falta de origindidanovacion. Se insiste sélo en
la base tecnoldgica (mas memoria, mas velocidaw) $e olvidan otros aspectos
vitales, como pueden ser la forma en qué se paesématerial, y tener en cuenta la
experiencia estética del usuario, asegurando gsiepiapiedades perceptivas

globales, apariencia, sonido, tamafo, peso, seattiahs y excitantes.

5.2. Tecno-politica cognitiva

En Porto Alegre se estan realizando una de lasrierpgeéas de democracia
participativa mas activas del momento. La experéede Porto Alegre se sostiene
sobre todo por el entusiasmo de una poblacionrésmonsables de la experiencia
saben, no obstante, que la motivacion no pueder dieanamente; no puede
mantenerse la respiracion mucho tiempo para s&cdwop Los procedimientos, la
arquitectura politica y social tiene que ser utesia que funcione a prueba de
minimos, no a prueba de maximos. Hay que orgamikzaistema para que no
dependa del entusiasmo, del estado de animo dmdosduos. Como dejada

simplemente a la voluntad de los individuos laafia se resiente, los politicos de
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Porto Alegre se las han ingeniado para crear wensegsde constrefiir las derivas
individuales para canalizar la eficacia. La magua@®urocratica (no tanto de
personas, pero si de procedimientos e instancias)sgporta la democracia
participativa de Porto Alegre es compf&ja’, en realidad, lo que han hecho es
aprovechar la tecnologia, aunque sea tecnologiaodedimientos, para conseguir
un rendimiento adecuado. Tal principio puede patotgeneralizarse. El uso de la
tecnologia puede facilitar la consecucion de umaodeacia mas participativa.

Del mismo modo, y pasando a otra dimension tecmd(dos nuevos
sistemas al servicio de la linguistica, como lduczion automatica, nos permitiran
en el futuro ayudar, facilitar y acelerar la comvrigia entre comunidades o
individuos con distintas lenguas. En efecto, nogidios a una sociedad plurilingUe,
por lo que la incomprension linglistica sera ehgpal cuello de botella para el
pretendido cosmopolitismo. La Comunidad Europeaepamplo, opera con nueve
lenguas de trabajo oficiales para los doce pagsessignifica 72 combinaciones de
pares de lenguas. La tecnologia de traduccion aiwarsolo puede ir en beneficio
de una sociedad con menos barreras a la comumc&ierto, es posible que nunca
se consiga un sistema de traduccion automaticaletanpente fiable, pero si que
podremos conseguir sistemas que quiten mucho erglolgsbrocen el camino de la

comunicacion.

26 Marion Grety Yves SintomePorto Alegre. La esperanza de otra democracia.
Debate, 2003.
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6. EL HUMANISMO CIENTIFICO

6.1. El soporte ideoldgico

¢, Cual debe ser el soporte ideologico de este mddaigrimer lugar, apostar por
unos principios fundadores. No unos objetivos ajlesqueremos acercarnos, sino
unos principios que informen las actitudes y lascaes del modelo y de los que lo
llevaran a cabo. Estos principios, de acuerdo eajuke he presentado hasta aqui,
deberian basarse en lo que se ha dado en ltarnara cultura la confluencia de lo
mejor de la tradicion humanistica y la experiec®@atifica. El mejor apelativo para
esta tercera cultura es la de lo que se ha dendaimananismo cientifico.

El humanismo cientifico que aqui se propone defiretende convertirse en

un conjunto de principios que permitan aunar loomég las tradiciones seculares

66



de humanismo y ciencia. Pretende aportar una nmeveera de enfrentarse a los
problemas de la actualidad y de constrefiir la dadlia tomar caminos que se
acerquen a los valores que definen la conviveneraogratica participativa, el
espiritu de progreso cientifico con respeto porkaraleza, y con base social.
Las raices del humanismo cientifico que aqui seepta se remontan y se
ramifican desde los fildsofos griegos clasicosa artigua China confuciana, a
ciertos movimientos hinduistas, asi como a la Eardel Renacimiento y de la
llustracién, con el desarrollo de la ciencia moderita concepcion naturalistica del
universo. Socrates, Demdcrito, Aristoteles, Epicur8pinoza, Erasmo, Hume,
Voltaire, Kant, Bentham, Mill, G. E. Moore, BertdhiRussell, John Dewey son

algunos de sus padres.

6.2. Pilares del humanismo cientifico

Este humanismo cientifico debe, no obstante, asentsobre unos pilares

innegociables:

6.2.1. Estado democratico laico.

No tiene sentido concebir el desarrollo de un husmam cientifico en un Estado en

el que no exista un sistema democratico formadyi#nl de expresion y asociacion.

67



6.2.2. Estado de derecho

Tampoco puede imaginarse la puesta en marcha geoyacto de humanismo

cientifico en un Estado que no cumpla con los nordeun estado de derecho, con
vigencia de un orden constitucional, con separade@poderes y de cualquier tipo
de iglesia, con leyes estables, generales e igpatestodos, que el Estado debe
respetar; en la reduccion al minimo posible deokrcion de los ciudadanos por

parte del Estado y con pleno respeto de los desdulnmanos.

6.2.3. Estado social.

También es requerimiento necesario para un humarsgentifico basarse en un
Estado con una proteccion social minima para lalsajadores, pensionistas, y
excluidos, y con un sistema educativo de acceseersal no discriminatorio por

motivos de sexo, procedencia o nivel econémico.

Una vez establecida esta base innegociable, J&staaias a partir de las cuales debe

desarrollarse una propuesta de humanismo cienpfiealen, en mayor 0 menor

grado, coincidir con las siguientes descripciones.
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6.3.Cultura del conocimiento cientifico y la expraén artistica

La primera trayectoria a recorrer empieza con umpcomiso con el conocimiento
libre de cualquier tirania politica, ideoldgica @igiosa. Es un conocimiento
librepensador y basado en los métodos y avanadfficies. Aunque no es necesario
creer que la razén y la ciencia puede soluciordrsdos problemas humanos, son
los mejores métodos que tenemos para contribaoredcimiento y al progreso. El
método cientifico, aunque imperfecto, es la mameés fiable de entender y
modificar el mundo. Como sea que los humanos saladss a equivocarnos,
tenemos que estar abiertos a modificar nuestrosipios y teorias y a disponer de
mecanismos independientes que nos permitan asegaracuerdo. Cierto, la
tecnologia y el conocimiento cientifico puedenagdicados incorrectamente, pero
s6lo con la mayor investigacion y discusion ciécaifes posible parar o modificar
los malos resultados. La ciencia ofrece una verdadgortunidad de contrastar
opiniones y de demostrar las tesis que cada utiesessu metodologia se sustenta
en una serie de mecanismos comunes y no sujeteslagia o religion alguna para
discutir y ponernos de acuerdo, y sus resultadesliante la investigacion, la
aportacion de pruebas y su argumentacion permitprogreso y el aumento de
nuestras capacidades.

Una cultura cientifica es una cultura en la queidacia juega un papel
fundamental en la articulacion de las ideas, l&ipaly la construccion social. Una

cultura cientifica no sélo debe incorporar mayarammiento a la poblacion, sino
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también mayor autonomia y espiritu critico, tand@ ¢a ciencia como con las
creencias no cientificas y la pseudociencia. Laedad tiene que conocer los
métodos y maneras de la ciencia, sus seguridadesrédumbres, lo que se puede
esperar de ella y lo que no. Y los cientificos debetender las necesidades de la
sociedad. Hemos de aspirar a una sociedad que tped®sarrollar debates
informados y razonables entre toda la poblacionesq@or ejemplo, la clonacion, los
organismos genéticamente modificados, sobre lasaras nucleares, etc. Para ello
es necesario una apuesta institucional y publicafomentar tal cultura cientifica:
hay que fomentar la educacion cientifica, aceecalgncia a los ciudadanos y situar

la ciencia en la actividad politica.

6.3.1. Estimular la competencia

La competencia, es decir, el trabajo bien hechmm, gl trabajo en si mismo, como
un valor puritano, puede ser un valor a exploragbbumanismo cientifico. En la
cultura mediterranea, por ejemplo, se ha tendabméundir la obligacion de trabajar
con la eficacia en el trabajo. No es infrecuent®atrarse a alguien que, a igualdad
de esfuerzo, prefiere hacer mal las cosas, simplepergue socialmente se aprecia
mas al que se libra que el que cumple. Es possbietener que afadir ninguna
connotacion especial, aumentar la valoracion sapial se hace de la eficacia,

incluso por encima del esfuerzo o la cantidad alegiio realizados.
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6.3.2. Asegurar una educacion abierta e integradora

La educacion debe ser una prioridad, no sélo forena de contenidos. Se trata de
ayudar a los ciudadanos a convertirse en ciudadannésomos, en pleno desarrollo
de sus capacidades cognitivas, y sensibles a losgegadel humanismo; ensefar a
convivir en democracia, a respetar las normas, giviersidad, pero también desde
la inteligencia critica. Para ello, la educaciébalser el primer lugar en donde se
integren los conocimientos cientificos y humandsti¢Y para ello es recomendable
reformar el sistema educativo actual. No puedgserun estudiante que empiece
Historia no conozca a nivel de bachillerato todonkcesario de la biologia
molecular. Un historiador que no domine la biolodghADN no podréa ejercer su
profesion de manera adecuada. Y un neurobidloge topue haber estudiado
profundamente la literatura para entender mejor itaplicaciones de sus
investigaciones.

Por otra parte, aungque tecnologia ha hecho lapatirabajo mas faciles en
muchos aspectos, hay mucha gente para quien l@agéa es un obstaculo, no una
posibilidad. Segun diferentes investigaciones smbantrado que aproximadamente
el 30% de poblaciéon puede sufrir desde la fobiadkgica a la ansiedad producida
por ordenadores. Este efecto aversivo de la tegifeottausa la pérdida de tiempo,
de dinero y tiene a impacto negativo en la inteéacde la relacion entre el ser
humano y el ordenador, para no hablar de sensacmrgetivas de ansiedad y

calidad de la vida disminuidas. En cualquier cas®,necesitan muchas mas
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investigaciones sobre la percepcion de la poblamérespecto a los ordenadores.

6.3.3. Asegurar una sociedad cientificamente infatan

Cada semana aparecen en las paginas de los pesiadiicias espectaculares sobre
nuevos farmacos, técnicas diagndsticas o métodmzéigticos que van a suponer
una revolucién en la curacion de enfermedadeanpaitancia que socialmente se
le da a este tipo de noticias contrasta con la pepercusion, al menos a corto
plazo, que tienen tales descubrimientos. En efectms preocuparamos por seguir
el devenir de tales descubrimientos nos darian&stawgue en los nuevos farmacos
tardan, en el mejor de los casos, afos en esfandides en las farmacias. En la
mayoria de las ocasiones, no obstante, los desuebtos farmacoldgicos no
superan las dificiles pruebas de seguridad y eficecesarias para comercializar un
medicamento. En cuanto a las nuevas técnicas diiga® o a los nuevos
tratamientos con tecnologia de vanguardia, sufésxaomenos la misma suerte, sino
peor, ya que si la técnica no se considera imprédxde acaba siendo patrimonio de
la medicina privada. Cabe preguntarse por quésamtiaimportancia a tales noticias
y cOmo hay que tomarlas.

Acaso lo peor sea que lo poco que se publica nefaszd a las partes
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implicadas. Hay quien considér®#2° que la informacién divulgada por los medios
de comunicacion general se simplifica demasiadel-awjor de los casos- o incluso
se malinterpreta o tergiversa. Para estos criticaatereses de los pacientes pueden
verse vulnerados por una informacion demasiadanigih 0 pesimista, por una
transmision sin filtrar por los expertos, o simpégre por una informacion mal
comprendida y por tanto mal comunicada, todo a@tlesntar con los problemas del
uso de informacion privilegiada en transacciondsadga o con los fraudes. Por ello
insisten en que la informacion sobre resultados deltar medios directos, como los
comunicados de prensa, porque implica la divulgacié una informacion sin
evaluar, asi como tampoco es adecuada la divulgaociéongresos al carecer de los
controles necesaris’. En este lado de las criticas se cuentan losifiterst en
general y los detentores ghaer-review(revision especializada), esto es, las revistas

médicas de prestigio con credibilidad internacitrial como el New England

*’Foster RS. Threats to the scientific integrity kirfical trials. Arch Surg 1994;
129:571-573.

28 Early announcements [editorial]. Lancet 1993; 3821-1002.

29 Reporting clinical trials: message and medium tfedil]. Lancet 1994;

344:347-348.

% Entwistle V. Reporting research in medical jousnahd newspapers. BMJ
1995;310:920-923.

31 Pini P. Media wars. Lancet 1995: 346:1681-1683.

Entwistle V. Reporting research in medical journafsl newspapers. BMJ
1995;310:920-923.

33pPini P. Media wars. Lancet 1995:; 346:1681-1683.
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Journal of Medicine, The Lancet, JAMA o el Britigtedical Journal. Sin embargo,
existen detractores de estas precauciones, paradtes epeer-reviewsupone una
convencion que no ha demostrado de manera rolwugteeltacitamente pretende,
y sin embargo representa un poder comercial y atadéque perpetla una
hegemonia, cuanto menos discufibie Argumentan que el miedo a un cambio
radical en, por ejemplo, la politica de prescripga@r un ensayo clinico favorable
a un farmaco es infundado. La introduccion dehirgénto trombolitico en Estados
Unidos, tras la divulgacion de los ensayos cliniongticéntricos de 1986-88,
aumento en los hospitales s6lo de un 18% a un 238éis afos.

Para entender el porqué de esta tension acaso delsémar la difusion de
la informacion en los periédicos de informacion grah sobre informes clinico en
el marco mas general de la relacion entre cienoregios de comunicacion. La
relacion tiene un gran calado y muchos angulos,ocqueda reflejado en una
reciente monografia dedicada a una serie aparecitihe Lancét. En estarelacion
existe -aparentemente- una contradiccion entreidoun periodista y un cientifico
consideran noticiable. Para un periodista pareedajuoticiable es todo aquello que

puede producir uimpactoen el lector (que, en algunos casos, no va masiell

¥Altman LK. The Ingelfinger rule, embargoes, andrjwl peer review-part 2.
Lancet 1996:347:1459-1463.

% Horton R. Ruling out Ingelfinger? Lancet 1996;3¢423-1424.

¥Medicina y medios de comunicaciéon. Monografias Dtohio Esteve, n.21.
Barcelona: Fundacion Dr.Antonio Esteve, 1997.
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superior jerarquico del periodigtppor tenemlgunade las tres "ces":

* cambiantg(representar una novedad)

* chocantg(tener caracter sensacionalista)

* cercano(por ofrecer un perfil humano, local o personal)

Para un cientifico aguello que es noticiable epi® producémpactoen el cuerpo

del conocimiento cientifico, y para ello deben clireptodaslas "erres" siguientes:

* realizar un hallazgo

* reproducirlo

* razonarlo

Es probable que tal contradiccién explique porlguélacion entre el cientifico y

el periodista no sea todo lo fluida que la socigutadisaria. En efecto, la relacion

entre investigadores y la prensa es a menudold@icmo ya hemos apuntado, el

3’de Semir V. Comunicacion a la 8 Conferencia deterhational Federation of
Science Editors. Barcelona 1995.
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mundo cientifico se queja de ser malinterpretaa citado e incluso tergiversado,
y se alude con frecuencia al caracter sensacitadislas noticias que aparecen en
los medios de comunicacion.

Sin embargo, en cuanto a las fuentes de informagamo se le puede
reprochar al periodista. En efecto, el periodisentifico, el encargado en un
periodico de redactar noticias de ambito cientifie&dico, tiene como fuente de
informacién -casi de manera exclusiva- a la revdst prestigio, a la detentora de la
autoridad debeer-reviewY eso porque el periodista cientifino tiene ni el tiempo
ni la capacidad para buscar, o incluso comproaarddibilidad de las noticias. En
consecuencia, como sea que debe escribir sobemandue no domina de un dia
para otro, resuelve depositar su confianza enttaridad de los medios dpker-
review Por tanto, la tergiversacion o simplificaciénaeoticia deberia se atribuido
a la incompetencia, o mala fe, en la interpretad®ta informacién original. Pues
bien, en la mayoria de las ocasiones ni eso proégdeecho es que las revistas
médicas de prestigio, sabedoras de su ascendatri e periodista cientifico,
utilizan el método deiress releasécomunicado de prensa) especialmente disefiado
para el periodista, y en el que resumen las @agtide mayor interés. A menudo la
simplificacion de la que se queja la comunidadtéiea ya esta en el misnpress
release Por ejemplé, en un articulo publicado en Lancet en 1995udbtoriginal

era "ISIS-4: un ensayo factorial aleatorio pardwearala eficacia del tratamiento

¥de Semir, V. What is newsworthy? Lancet 1996; 3463-1066.
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precoz con captopril oral, mononitrato oral o dolfde magnesio intravenoso e
58.050 pacientes con sospecha de infarto agudaoadardio”. En cambio giress
releaserezaba asi: "Dar a los pacientes la mejor opcasd ataque cardiaco: ISIS-
4, CCS-1". No debe sorprender que el periodistaeasanplificando el articulo
original. Quizas epress releases un método legitimo en un mundo cada vez mas
competitivo, pero sorprende que las revistas qudilzan se complazcan en la
critica sobre la manera en que los medios de camacion general divulgan la
noticia original.

En cuanto a la actitud del investigador en relacmmlos medios, la misma
comunidad cientifica reconoce a menudo una actitnidcolaborativa, oscura,
obstruccionista y sin capacidad de situarse emgarldel public&. Algunos
recuerdan incluso que los casos de fraudes o nanipoed’*! deben ponerse en
el debe de la ciencia o de las partes interes&iass?, por ejemplo, atribuyen a los
investigadores el interés primordial de influirtedo lo que les proporcione una
actitud positiva con respecto a ellos.

A pesar de lo pertinente de esta tension parazanddi situacion actual, se

estan produciendo desde hace algun tiempo dos fsmasnque cambiaran la

*Nelkin D. Selling Science: how the press coversrsm and technology. New
York: Freeman and Co 1995.

“Freestone DS. Mithell H. Inappropriate publicatiirials results and potential
for allegations of illegal share dealing. BMJ 1988:1112-1114.

“Hazinski TA. Which research results should the jpuirtlieve? [carta] NEngl
J Med 1995;332:963.
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dindmica de la relacion entre la ciencia, los megliel publico.

En la actualidad vivimos una nueva dinamica efflesthn de la informacion
experta, cuyo pleno desarrollo esta todavia paalley cuyas consecuencias
comprenderan un cambio en el ejercicio profesidadbs expertos, en la actitud del
ciudadano, y en el papel de los periodistas. &itdico y el profano estan en
proceso de llegar a laigualdad de oportunidadesamteso a cualquier informacion
experta en el mismo momento de su produccion gaa $u magnitud.

La contribucion fundamental para que se dé estacsdn es la combinacion
de dos factores, el cambio en los intereses dpades concernidas, asi como la
aparicion de las redes, Internet si se quiereféeto, el mundo de la investigacion
esta condicionado por factores que se alejan cmas de la necesidad y bondad
estricta de la ciencia. Muchos intereses estaruegoj desde los simplemente
personales de los cientificos a los comercialesadeempresas farmacéuticas,
pasando por la caza de la audiencia en los medidguwkion de las noticias. En el

caso de las investigaciones clinicas, los intergsesparten de la siguiente manera.

A) El cientifico

El cientifico era visto hasta hace pocos afios camgrofesional vocacional,
estrictamente dedicado a sus experimentos y alej@d@uestiones como la
rentabilidad de su trabajo. Sin embargo, la épedasivacas gordas de la ciencia se

acabd, y el cientifico se halla en un mundo dorgeauha inflacion de cientificos asi
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como proyectos cada vez mas caros. En consecudepende cada vez mas de
conseguir unafinanciacién que se inclina progeesente por los investigadores que
obtienen "resultados”. En efecto, las instituciomes financian ciencia establecen
sus baremos, entre diversos factores, segun taajdn practica de los trabajos de
investigacion. Por tanto, el cientifico esta cagamas presionado para conseguir
resultados, y para que se valore publicamenteabajtr. En la medida que le es
posible el cientifico hace valer cuanto antes y @rmayor repercusion su

investigacion. Por ello no es extrafio que sea quiemero estimule la difusion de

su trabajo aunque aporte resultados parciales @poesen de una valoracion a

largo plazo.

B) Las instituciones financiadoras

Sea privada o publica, la financiacion de la cieesta cada vez mas disputada. En
el caso de las instituciones publicas, es su mtatdrar el trabajo de sus cientificos
frente a tantas otras instituciones con las qudeastablecer una competicion por
conseguir unos presupuestos mas generosos. Em @ukast empresas privadas, la
cuestion radica en rentabilizar su inversion lcearfiosible y de la manera mas
efectiva. Por un lado, cada vez es mas complicadorgrar farmacos mas utiles,
eficaces y menos perjudiciales que los anteri@®spnsecuencia, la inversion que
se precisa para hallar un farmaco es extremadawmi&nt®or otro lado, el tiempo de

investigacion es crucial para rentabilizar la op@ém Los afios en los que una
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empresa puede disfrutar de la patente de un farmsamada vez mas bajo en
proporcion a los afios que ha tenido que invertsuedescubrimiento y desarrollo.
Por ello cuando la empresa esta convencida denldalolode su producto hara todo

lo posible por conseguir el mayor impacto.

C) Las revistas cientificas

En ciencia lo Unico que se considera valido esitosg ha publicado en una revista
de prestigio internacional. La publicacion es lansagracion de una idea,
observacion o experimento. Hace treinta afios nexdéeesta idea comercialmente
explotable; de hecho, parecia que comercializeietzia era una forma de herejia.
Pero no hay tabu que no caiga, y los grupos queaaltetentan las empresas
editoriales han visto el privilegio de las revistestificas en sancionar lo que debe
ser considerado ciencia como un producto con geapdsibilidades comerciales.
Sin embargo, cada vez hay mas revistas, de tabfqtra resulta cada vez mas dificil
para una revista determinada sobresalir por erséntes demas, o mantenerse en los
niveles de impacto académico y social del queutsifia. En consecuencia, cuando
publican un estudio que puede ser "vendido" com@wance en, por ejemplo,
medicina, hacen todo lo posible por convencer arledios de comunicacion de

masas de lo importante del estudio.

D) Los medios de comunicacion
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Uno de los temas de mayor interés de la poblac@hgue concierne a su salud. Por
ello, las noticias de un nuevo tratamiento o té&cuiiagnostica son recibidas con
mucha atencion. Esto estimula a los medios de cmarion de masas -periddicos,
television, radio- a reflejar en sus contenidosrasicias que, no por su valor
cientifico intrinseco, sino por su capacidad deaiotp -enfermedades de gran
trascendencia, como el cancer, o que angustiam t@aoalvicie- de la manera mas

llamativa posible con el fin de subir su audiencia.

Estos intereses provocan a menudo una exageraclanrdportancia relativa de un
determinado estudio, aumentando las expectatilaspeligros de un determinado
tratamiento o técnica. Sin embargo, es improbaldeun estudio pueda demostrar
nada por si solo. De hecho, la ciencia es un podee$o, incierto que desconfia de
las certidumbres y que llega a conclusiones traoriafios y muchos estudios de
por medio. Por ello es un peligro tomar demasiado serio estudios o
descubrimientos iniciales o aislados. Sobreestimdrallazgo lleva a la dinamica
gue de una pretendida demostracion se pasa attagayo que provoca confusion
y desconfianza. Hace ya muchos afios, por ejempaps estudios parecian
demostrar que como la mantequilla tenia mucho tolds era preferible la
margarina para combatir el infarto de miocardio.sMarde otros estudios
demostraron que la margarina resultaba igual gegeial que la mantequilla. Otro
ejemplo es el de las teorias que defendian el essuplementos de vitaminas y

antioxidantes para prevenir el cancery las enfeéages cardiovasculares. Pues bien,
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recientemente ha aparecido un estudio que dice steanoque un abuso de
suplementos de vitaminas puede tener efectos cmstra los que buscan. Y qué
decir de la obesidad, que ha estado siempre asocaad un incremento de
enfermedades, pero que también cuenta con otdi@sgue indican que es mas
saludable mantenerse en un sobrepeso que sometdiestas de adelgazamiento
regularmente.

El hecho es que se tardan muchos afos en llegachisiones que permitan
indicar un cambio de estilo de vida o un tratanzi@ain la suficiente seguridad para
gue no se cometan errores mas graves que los quetsaden evitar. Y esto es
mucho mas evidente con los farmacos. El procesdewsedel descubrimiento de
una sustancia que puede ser beneficiosa para ¢rat@venir enfermedades hasta
gue la encontramos en la farmacia implica numer@ms de investigacion y
pruebas. El farmaco tiene que probar su eficatmaigidad en animales y mas tarde
en voluntarios, en grupos reducidos de enfermoa fiaalmente comparar sus
efectos en una poblacion suficientemente ampliaoquara garantizar que su utilidad
es mayor que la de los farmacos existentes y gaiefegtos secundarios no son
graves. Por tanto, el descubrimiento de un farnsato tiene aplicacion a largo
plazo.

Adicionalmente a este fendmeno de cambio en el Ipd@eas partes
concernidas, se le ha afiadido, como si a la pésslahubiera lanzado una chispa,
la aparicion de nuevos medios de difusion, siemderhet el mas claro. En este

sentido, se empiezan a observar estrategias deupes de investigacion y de los
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comerciales que desarrollan operaciones de magketire las cuales cabe destacar
las conferencias de prensa con primicias, cuyaipiaf es ya pan nuestro de cada
dia, o las bases de datwdinede acceso libre. Incluso las revistas de prestigicen
impulsadas hacia este fenOmeno y empiezan a oasearticulos en Internet. Las
redes han transformado o extendido este procesaneauténtico fendmeno
mediatico al ofrecerse como medio abierto, universquitativo y con una
versatilidad técnica que permite cualquier proyadtrmativo. Un ejemplo reciente
y pertinente es el que se ha dado en llamar "aimwistlos ensayos clinicd§"en el
gue editores y otros responsables académicos hawvemido en facilitar la
publicacion y consulta de todos aquellos ensayngok -la gran mayoria- que por
irrelevancia, conflicto de intereses u otro tipardpedimentos técnicos no han visto
la luz en forma de publicacion. Una iniciativa coesta era impensable antes de la
era Internet.

¢, Qué consecuencias debemos considerar? Nos halkrte® una nueva
dinamica de relacion entre la sociedad y sus expdrt informacion cientifica deja
de ser privilegio. Hasta el momento la informacexperta circulaba en circulos
restringidos. Su difusion estaba sometida a evalnas jerarquicas y a procesos de
seleccion que permitian un control estricto dgosaduccion. Lo publicado se
ajustaba a los criterios debuena ciencia académisapartir del proceso de

democratizacion se inicia una dinamica de ten&)érun lado, los expertos intentan

“Horton R. Medical Editors Trial Amnesty [commeniargncet 1997:350.
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utilizar la informacion como un arma de poder, rtr@nque el publico tira de ella
en su totalidad.

¢Ante qué riesgos y beneficios nos sitla esta dma@mPor un lado, un
beneficio constituye lo que algunos llaman la deawmtizacion de la informacién
cientifica. La poblacion general esta proceso méose del progreso cientifico casi
en el mismo momento que lo hace el cientifico,ty abre una nueva dinamica de
relacion entre la sociedad y sus expertos. Lanmoion cientifica deja de ser un
privilegio. Si hasta el momento la informacién eaecirculaba en circulos
restringidos, con una difusion sometida a evalussqgerarquicas y a procesos de
seleccion que permitian un control estricto dpredluccion, ahora todo el mundo
puede acceder a ella. En suma, la informacion &xpeja de estar controlada.

Otro beneficio claro es que estar en igualdad dedicmnes ante la
informacion obliga a una mayor eficacia en el cumiginto de las obligaciones del
experto. Un paciente puede reclamar ya un mejtanhianto a su medico, y éste
tiene que estar preparado para razonar cualquisi@® Sin embargo, los controles
de, por ejemplopeer-reviewofrecian, aunque fuera por disuasion, una funden
validacion técnica que en una publicacion abierteede ser facilmente
cortocircuitada. En consecuencia, las garantigside&n estudio no es un fraude son
infinitamente menores.

Sin embargo, también nos hallamos ante riesgosriamer lugar esta el
peligro del fraude. Cuando el deseo de dar netespectaculares cede al engafio

basado en medias verdades, se puede facilitaplatagion comercial fraudulenta,
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como fue el caso de la melatonina. En segundo,legta el peligro del efecto adn
no probado. Si una noticia promete curaciones mukss que aln no se han
conseguido, el riesgo esta en dar falsas expeasagjwe, en el mejor de los casos,
llevaran a la desconfianza y la decepcion y, epedr, a la angustia de los
implicados. El tercer peligro es el del conclugpércial. Si se anuncia, por ejemplo,
un efecto adverso grave de un farmaco o una tédagmostica antes de una
valoracion global del estudio en su contexto, l@secuencia puede ser la confusion
de los pacientes e incluso el abandono de tratamsien, por ultimo, esta el peligro
de la informacion gratuita. Cuando, por ejemplajisalga un dato que sefala un
factor de riesgo sobre el que no tenemos con&glyscita la ansiedad gratuitamente
con posibles peligros o beneficios para los quexigte solucion.

A pesar de todo ello, hay quien dice que el problemas grave no es el de
depositar demasiadas esperanzas en un determimatimiénto o técnica
diagnastica, sino la perversion de nuestra peréapiel avance de la ciencia y de
la medicina. Estos expertos consideran que, poparie, la dinamica de dar relieve
a los avances mas espectaculares esta inculcartialde que la medicina podra
llegar a curar todas las enfermedades, y que 8egjatia en el que podremos vivir
sanos y sin riesgos. Sin embargo esta idea no £gumeaun mito. Se ha calculado
gue si pudiera eliminarse el cancer en los indivédde edades comprendidas entre
los 15y los 65 afios, el aumento de la vida madlédica seria solo de 7 meses. Por
otro lado, estos expertos consideran ademas q@éentexa pirueta cientifica no

debe acogerse como un hito sin tener en cuentaglisaciones sociales, éticas,

85



psicologicas y econdmicas. Se dice que la medgahe vidas por los extremos
pero cura por el centro. De hecho, por cada vidada por la técnica, miles lo son
con las manos, el habla y con los farmacos masdsayantiguos. En este sentido,
un descubrimiento no se justifica a si mismo hgs& ha probado su beneficio
social. El lema de estos expertos es que el bémeficial del conocimiento no
deberia ser nunca mas perjudicial que la ignorancia

Por tanto, el riesgo, de todos modos, mas sigtiificay la observacion a la
gue desearia dar mayor énfasis, es el que se dierivaa confusion general sobre
las propiedades de la informacion. En concretmfamacion no es por si misma
ni autosuficiente ni interpretable; requiere de hmeawn marco conceptual
determinado que comunique su sentido. En palalergegtein, el conocimiento es
experiencia, lo demas es simple informacion. Er sentido, la divulgacion se

enfrenta &:

a) Un publico con un alto nivel de analfabetismentfico

b) Estudios cientificos inciertos, complejos y edp$ de argot

c) Informacién difundida por partes interesadas

“Rowan R. The high stakes of risk communication.v@néve Medicine
1996;25:26-29.
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Por ello, para hablar apropiadamente de democcaiizaleberiamos apelar a la
nocion de conocimiento. Y la nueva dinamica no ig&a que la informacion se
convierta en conocimiento. Saber por ejemplo qyeyhda posibilidad de detectar
la predisposicion genética a padecer un canceremngo tiene valor en si mismo.
El peligro de conceder a este dato rango intefiretpuede llevar a no solo a
modificar conductas irreversibles sin fundameniog $ambién a una utilizacidon
fraudulenta de la interpretacion. Y esta posibdidenpieza ya a ser un hecho. En el
caso del cancer de mama, por ejemplo, se ha dibegpti@ un gen esta asociado a un
gran riesgo de padecer cancer de mama, y yafabriaado una primera prueba que
lo detecta. Sin embargo, este dato seria mejodania, a juicio de los genetistas.
¢Por qué? En primer lugar, este gen aparece sab 49% de las mujeres que
padecen la enfermedad. Su negatividad en un testatege a la mayoria de las
mujeres que lo sufriran. En segundo lugar, un geago no significa certidumbre.Y
si no hay seguridad, al menos deberia haber medalpsevencion. Y ahi esta el
punto mas grave. Incluso en el caso de detectaliante el test, a las mujeres que
lo presentaran, no hay ninguna medida preventigdapasegure la deteccion precoz
y la curaciéon del cancer. En pocas palabras, ehtesirve para salvar la vida o
mejorar la salud, sino todo lo contrario. A pedarello, ya han aparecido las
primeras empresas que comercializan el test alquibh general.

¢Ante qué retos se encuentran los agentes queiemien en esta dinamica?
En el caso del investigador, lo que parece claguesuna parte de su descripcion

laboral {ob description incluird tacitamente la tarea de la comunicacigh.
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investigador del futuro debera ser un profesioapbhz de convertir su trabajo en
comunicacion, implicarse en la divulgacion como caaion y, finalmente y no
menos importante, debera aprender a manteneelateon fluida con los medios.

El papel del periodista dejara de ser la obtend@&mformacion, que ya no
precisa de ningun esfuerzo, para centrarse endisianPasara de desarrollar su
actividad "en horizontal", tocando superficialmembtegran nimero de temas, para
trabajar "en vertical", especializandose en un taesitica determinada de interés
para un grupo determinado de publico. Y su éxita dapender en gran medida de
si el periodista cientifico consigue profesionaliza actividad. En efecto, parte de
las funciones que cumplian las jerarquias e imsbies académicas deberan ser
asumidas por el periodista. Este nuevo papels#otda en dos facetas. Por un lado,
el periodista deberd identificar lo relevante aninformacion disponible,
expurgando las noticias futiles o engafiosas indsqbr intereses comerciales o
académicos. Por otro, debera ser capaz de anadizalmente esta relevancia en un
analisis lo mas independiente y motivado posible.

Lo que no va a cambiar esflancion del periodismo cientifico. Dorothy
Nelkin** la ha descrito con brillantez: el buen periodistemtifico debe aumentar
la habilidad del publico para evaluar los temastdieos, y la del individuo para
realizar elecciones personales, mientras que gbenaldismo desorienta y deja sin
poder flisempowera un publico cuyas vidas estan cada vez masdagas en la
ciencia. Para Vladimir de Serfirel periodista especializado debe llenar el vau®

hay entre la produccién de conocimiento y la opirdél publico Estas dos caras de
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la misma moneda subsistiran en la nueva dinamieaypdco cambiaran las
estrategiaglel buen periodismo, y para ello recurro en ustdra una apelaciéh
a Aristoteles que describe los aspectos que ceallguena comunicacion debe tener

en cuenta:

a) Elpathosde la audiencia, que concierne a sus emociones)aes y escala de

valores

b) El ethosdel comunicador, que refiere a su reputacion

c) Ellogos,o el mensaje que se transmite

Solo teniendo en cuenta estas tres condiciones afeera honesta, rigurosa y

atractiva se conseguird comunicar eficazmente tlecter.

6.3.4. Promover la creatividad y la diversion

La creatividad es una riqueza intangible de ldizagion. La generacion de ideas y

cambios de mirar el mundo complementan y abrenoseaminos al conocimiento

humano. La creatividad es ademas un signo de daluda sociedad. Si un pais es

creativo es que tiene el suficiente nivel econdnyigociocultural para permitir
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invertir el tiempo y las energias de muchos indigslen procesos creativos. Indica
gue disfruta de las condiciones necesarias y safies para que tales individuos sean
creativos: formacion necesaria para llegar a ungetencia creativa, libertad para

desarrollar un pensamiento critico y divergentaliosepara llevar a cabo proyectos

creativos independientes.

Sin embargo, ¢tiene sentido observar, analizatahdbé la creatividad? Un
famoso graffiti londinense rezaba que la ereccgdroeno la teoria de la relatividad,;
cuanto mas piensas en ella, peor te va. El lempadoiamos seguramente aplicar a
la creatividad. Sin embargo, quizas si sea positéstigar los itinerarios por los que
discurre la creatividad en un momento determinauhservarlos y establecer
condiciones para su estimulo.

En cualquier caso, aunque a una sociedad se laamagecterizar como
creativa, la creatividad es siempre el productoudeindividuo, nunca de un
colectivo, sociedad o nacion. Solo cuando se despd® muchos individuos
creativos, se puede llegar a hablar de una socwdativa.

¢, Qué individuos son creativos? La concepcion diieréad mas aceptada
es aquella que la describe como la propiedad gue tina persona que resuelve
problemas con regularidad, o que elabora producigmales, o que define nuevas
cuestiones en un campo especifico y lo hace dermmam®vadora, aunque luego se
acepta dentro de un contexto sociocultural.

¢, Qué define al individuo creativo? Una personalideigrminada, un alto

grado de saber en el ambito que se demuestra voreatha sensibilidad
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especializada, inteligencia suficiente, un estdopgnsamiento divergente, y una
motivacion por crear.

¢, Qué procesos cognitivos subyacen a la creacionfaeento lateral o
divergente, la asociacion libre, la desinhibici@represiones.

¢, Qué fases tiene el proceso creativo? La preparapi@ puede llevar hasta
diez afos; la incubacion, de duracion variabledédesinutos a decenios; la
revelacion, que es instantanea; y la comprobacaiable dependiendo del ambito
creativo y la dificultad de puesta en practica.

¢, Qué caracteristicas tiene una obra creativa?leenelegancia, originalidad
y efectividad.

¢,Ha cambiado en algin modo el concepto de creativioh la sociedad
cognitiva actual? Consideremos cienaiesistema de conocimiento que se interesa
por explicar y predecir el mundo y sus fenomenstadeciendo generalizaciones
o leyes fundamentales mediante observaciones mad®s y experimentacion
sistematica y reproducibl€onsideremos arten sistema que utiliza habilidades
manuales y la imaginacion para crear objetos, eigrarias o entornos estéticos
para ser compartido€n el momento presente, hay muchos protagonistat\ms
gue creen que las habilidades manuales no soresiifis para la creacion artistica.
Creen que ademas es necesario tener ya habilidadesptuales (conocimiento
cientifico y filosofico sobre el mundo) y tecnoléas (conocer con profundidad los
nuevos medios digitales, computacionales, biotégiods). Y, por otro lado, hay

muchos cientificos que empiezan a reconocer que paate de los avances
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cientificos se basan en una mirada imaginativawaido que ya conocen, como
puede ser la creacion de nuevas metaforas queldeséendmenos conocidos de
una manera que los hacen mas comprensibles. fesasias estan desarrollando el
nuevo tejido creativo contemporaneo.

Estimular la actividad artistica es recomendabteqpe es la manera de
incrementar nuestras capacidades de imaginaciércuribsidad, de generar ideas
y cambios de mirar el mundo que complementan ynatevos caminos al resto del
conocimiento humano. Por ejemplo, el arte pueda@seherramienta imprescindible
para enfrentarnos con la incertidumbre metafistccaadsaber qué parte del presente
es la que importa para el futuro. La capacidad inadiya de la actividad artistica
abre caminos que pueden aportarnos miradas nuleasante que no se habrian
abierto sin tal exploracion de la realidad. Adersésumanismo cientifico tampoco
puede dar la espalda a una de las actividadesnm@iap de nuestra especie y que
permite un aumento del bienestar personal y deHasion social: las actividades
festivas, de ocio, de divertimiento. No hay razaramo quitarse de encima siglos

de represion religiosa y puritana y disfrutar deidla en su maxima extension.

6.4. Etica del respeto inconformista

El concepto de respeto que estan empleando loSl@gas modernos se nutre del

concepto que acuiid Kant como centro de su filosadicl. La sociologia moderna
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ha rescatado este concepto y lo ha llenado derddosecontemporaneos que pueden
nuclear los principios éticos de este humanismutifieo. Este respeto moderno,
laico debe desprenderse de los anclajes de la masilana de las buenas
intenciones y el sentido de culpa como motoresadectitud frente a los demas.
Ademas, debe estar asociado a una vision consaalistacde las acciones. Las
acciones deben considerarse buenas o malas temrrm®@nta sus consecuencias.
Las acciones moralmente aceptables son aquellaprqdacen el mejor balance

entre lo adecuado o inadecuado.

6.4.1 Respeto por las normas

El primer respeto es el respeto por las normasigadnemos impuesto. Honrar las
normas es la base mas importante para que una madunncione. El grado de
respeto de las normas es un marcador del nivelragrgso y civismo de una
sociedad. Y no depende precisamente en el desaeamhdmico o tecnoldgico. La
antropologia nos ha mostrado muchas sociedadas euné el respeto por las normas
no se da exclusivamente en sociedades especialrdestarolladas, sino en
sociedades estrechamente cohesiortadascierto que el respeto de las normas se

interpreta a menudo mas como una consecuenciartiesdipos de desarrollo social

* Boyd y Richerson. (1985 ulture and the evolutionary processhicago:
University of Chicago Press; Henrich y Boyd. 199Bhe evolution of conformist
transmission and the emergence of between-grotgreliices” Evolution and Human
Behavior19:215-41

93



gue de un valor que pueda implantarse. Sin embgrg® vez mas, un modelo vale
mas gque mil campafas. Cuanto mas se vea queilpsdés y poderosos de un pais
honran las normas, mas rapido se implantara et.valaevés de lo que nuestra

cultura mediterranea nos ensefa, cuanto mas p@u alguien, mas escrupuloso

debe ser en el cumplimiento de las hormas.

6.4.2. Respeto por lo diferente

La etimologia de la palabra “respeto” viene dealalpra latina que significa “mirar”

0 “considerar”, tomar la perspectiva del otro. Basea ética en el respeto es empezar
por considerar que el otro, o lo otro, tiene urtamomia, una dignidad que requieren
una actitud de deferencia . Esto abre un conjuat@unhificaciones que se derivan
de esta idea. Aceptar que el otro tiene una aut@nsignifica darle las mismas
posibilidades que a nosotros. Significa respetayu® no conocemos y lo que no
entendemds, tanto los individuos como las culturas. Signifieanbién exigir
reciprocidad. “para evitar el dominio del virtuokogoncesion [de autonomia] debe
ser mutua”, “la ausencia de mutua comprensionarsaliabuso de poder”, escribe
Sennett. El grado maximo de respeto por el otrel & cuidar de él desde una

perspectiva de autonomia y reciprocidad.

* Richard SennetEl respeto Anagrama, 2003.
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6.4.3. Respeto por lo supuesto

Una de las caracteristicas cognitivas del ser hamana de obviar, ser insensible
a mucho de lo que nos permite vivir, tanto en ¢e\personal, como en la vida en
sociedad. Es imprescindible desarrollar trayecayige nos hagan sensibles a mucho
de lo que tenemos y sin lo que no podriamos ilimedio ambiente fue uno de
estos olvidados, la explotacion de la mujer sigerd® obviada en muchos sectores
de la poblacion. La manipulacion y el uso y abusmmsciente de los recursos
naturales conlleva un alto grado de falta de respet tierra es algo mas que un
abono para nuestras cosechas, el mar es algo rmasngoozo sin fondo donde
esconder nuestros desechos, los animales son aklggue una fabrica de caffie.
Las formas de explotacion de la mujer también hda gnoradas. Algunos la
ignoran porque asumen una vision machista de ledaat, y por tanto no ven
explotacion alguna; otros la ignoran porque, a pdsaque no se consideran
machistas, no perciben las marcas de la explotpadque se han acostumbrado a
ellas, mientras que otros la ignoran porque grete pia la explotacion sucede dentro

de las paredes de los hogares o en los interstleitess relaciones profesionatés.

*Schmidtz, D. and Willott, E. 20@nvironmental Ethics: What Really Matters,
What Really Works, New York: Oxford University Pses

47 Agacinski S.Politique des sexe&ditions de Seuil, Paris 1998; Faludi, Susan

Backlash
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6.4.4. Respeto activo

El apelativo de inconformista significa que el etspno puede ser pasivo. No

tenemos por qué aceptar todo aquello que respet&aspetar presupone tolerar,
pero también no tolerar las injusticias. Respeatgruede dar paso a, por ejemplo, el
relativismo cultural. Significa ir mas alla, y nceptar lo que consideramos injusto.
Si es necesario hay que contrastar nuestras cenéticas a ciertas practicas
culturales con otras culturas. No podemos respatamas la lapidacion de las

mujeres 0 Su circuncision porque pertenecen auitiira@ que no CoNocemos y que
no entendemos. Vale la pena ir al encuentro deéag aceptamos y luchar porque

nos entiendan a nosotros.

6.5. Economia de progreso sostenible

El concepto de progreso es un concepto hormatieadgbe ser distinguido de los
términos descriptivos como “cambio” o “desarroll@n general, para que haya
progreso tiene que haber mejora, segun algun é@sthndar de referencia. En este
sentido, el progreso cientifico y tecnoldgico setavertido en uno de los factores
fundamentales en el desarrollo de la sociedad hamars avances cientificos y
tecnoldgicos proporcionan cada vez mas oportungiaaie mejorar las condiciones
de vida de los pueblos y los individuos. Graciesta progreso se ha conseguido mas

cantidad y calidad de alimentos. Se ha consegué&osalud, mejores condiciones
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de trabajo, mejores viviendas, mas y mejores mtoduwde consumo, mas medios de
transporte.

Sin embargo, el desarrollo cientifico y tecnolodarmbién puede ser utilizado
para amenazar los derechos humanos, incremergadet de las armas, dafiar el
medio ambiente. El progreso nos ha llevado a uc@éedad del riesg& Beck
caracteriza la sociedad del riesgo en base aasges fundamentales:

En primer lugar, segun Beck, muchos de los riedgda sociedad actual son
de naturaleza catastrofica derivada de los produetmocientificos: explosiones,
grandes accidentes, o catastrofes larvadas (dasinuie la selva, lluvia acida, etc.).
Estas catastrofes y riesgos no respetan las femnfer de especies, ni de naciones,
ni de clases sociales, ni generacionales, etcs).rieggos tradicionales afectaban
siempre a un tipo de condicidén, clase o nacion. hasvos riesgos estan
globalizados.

En segundo lugar, el riesgo se ha convertido en@iyjdiano, es decir, que
en el dia a dia debemos tomar decisiones arriesgadan nuestro papel social: en
tanto que consumidores, padres, profesionalegiatdesaparecido la tradicion en
tanto que vinculo con el pasado y con los otrpgryanto la conducta individual se
obliga a tomar decisiones permanentes sobre riggg@isnente permanentes. Antes
las decisiones de consumo, cocina etc. venian damtala tradicion ajustada a

tecnologias con afios de presencia y sedimentacion.

8 U. Beck.La sociedad de riesgo
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Estos riesgos no son experimentados como peligcospo males
contemporaneos, sino como riesgos. La diferendia eiesgo y peligro es que el
riesgo esta sujeto a atribucion de responsabilgléaldiferencia de un terremoto,
huracan etc.). Pero incluso las catastrofes natiss conceptualizan como riesgos
(al menos sus efectos) ya que tenemos la tecnatafj@ente para neutralizar un
dafio, aunque la causa de este sea inevitable t&0mas ciencia y tecnologia hay
los peligros se convierten en riesgos graciaspasible evitabilidad.

La paradoja de las sociedades del conocimiento ussstna en el riesgo
generado: a mas conocimiento y tecnologia masajeagto por la posibilidad de
evitar peligros como por los riesgos tecnolégicamegenerados. Los nuevos
artefactos (electrénicos, nucleares, quimicosbiobs, etc.) introducidos en el
mercado y en los procesos de produccion tienen dimpamuchas veces
impredecibles en la sociedad, la salud y el medibiante. Parte de la politica
publica en ciencia y tecnologia esta encaminaddia gstos efectos adversos. Pero
si mantenemos los modelos actuales la regulacidesdrterfaces apenas llegara a
evitar algunos de los impactos mas escandalosos.

Por tanto, el concepto de progreso en el moment@ladebe diferenciarse
del que se usaba a principios del siglo XX cuanb@regreso cientifico y
tecnologico eran un bien en si mismos. Vale la pan@iar el concepto de progreso
como un fin, 0 como un medio para llevarnos a uaréuutépico, y concebir el
progreso como un medio para mejorar el presentardgreso del siglo XXI tiene

gue ser un progreso sostenible. Esto implica ifmyaesy proponer medios y acuerdos
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para conseguir que el progreso y el desarrollagarde la manera mas beneficiosa
y cOn menos riesgos para la sociedad y el mediceameh)y que se hagan de acuerdo
con los recursos y las necesidades de la poblaciéh medio ambiente. Es
recomendable buscar maneras de cooperar cienttecaolégicamente y transferir

esa cooperacion al ambito politico.

6.5.1. Principio de precaucion

El progreso espectacular que ha producido la hotegia y la ingenieria es
responsable del intenso debate publico sobre lasecaencias de tales avances.
Tenemos, por tanto, un conflicto que resolver: céaspetar la integridad ecoldgica
de los sistemas biolégicos del mundo y simultaneéneonseguir mantener un
progreso que nos dirija a una mayor justicia digtrva, disminucion del hambre y
enfermedades en el mundo. El principio de precauvesduno de los que debe ser
investigado. La manipulaciény el uso y abuso dedoursos naturales, la ingenieria
genética deben basarse en una ética consecudnaaksha de ser capaz de analizar

a cada paso los riesgos y beneficios de cada accion

6.5.2. Progreso social
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La desigualdad importa. Importa a la gente y actmemia. La desigualad puede
exacerbar los efectos del fracaso del mercadopodléticas gubernamentales sobre
el crecimiento. La desigualdad erosiona el capdalal, incluyendo el sentimiento
de responsabilidad ciudadana que es la clavegfryaacion y la sostenibilidad de
las instituciones publicas. El problema de la frecsocial tiene implicaciones éticas,
econdmicas Yy politicas de primer orden. La fracttenta contra los derechos
fundamentales del ser humano al mantener a seongios de la poblacion en
situacion de desempleo, desnutricion, analfabetismgnorancia. Sin progreso
social, en suma, sin expectativas de vida dignaediaonplazo, no es posible
progresd?®. En este sentido, el progreso humanistico quesaquiopone desarrollar
requiere investigar maneras de acortar la gratuitade la desigualdad. El progreso
debe ir dirigido también a reducir las diferencids.importa que podamos curar el
sida, si no podemos aplicar el tratamiento a ldgoidn que lo sufre. No importa que
tengamos mas zapatos, si los trabajadores quatdnsdn son nifios explotados. No
es permisible ignorar que la extrema pobreza,rabine, la falta de agua, la falta de
educacion, las pandemias modernas (sida, matagagn siendo los problemas
fundamentales de la humanidad. Aunque suene hikstepetido hasta la saciedad,
la realidad se impone con poco margen de innovaEistos son los vectores de la
sociedad actual. Enfrentar este problema no seceeduconcebirlo como un

epifenomeno de la marcha de la actividad macroenma) ni tampoco reducir su

49 Joseph StiglitzEl malestar de la globablizacion.
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combate al avance en los indicadores macroeconéniim se trata tampoco de
buscar la convivencia politica con la pobrezagntahformarse con la asistencia de
tipo caritativo, asistencial o filantropico. Seté&rde insistir en el conocimiento y la
alteracion de las bases que posibilitan el manienimde la falta de progreso social.

Este es el desafio.

6.6. Politica del cosmopolitismo participativo

La palabra “cosmopolita” deriva del término gridgmsmopolitésciudadano del
mundo. Se ha utilizado para describir una granedad de puntos de vista
importantes en la filosofia moral y sociopoliti€.centro nebuloso de todas las
perspectivas cosmopolitas es la idea de que les kemanos, independientemente
de su filiacion politica, pertenecen a una comuhiglgue esta comunidad puede ser
cultivada. En general, se ha utilizado siempre catternativa a las perspectivas
étnicas o nacionalistas.

Para algunos, la concepcion cosmopolita se reBarplemente a una
comunidad moral, lo que quiere decir que vivir boana vida implica servir a la
comunidad universal mediante la ayuda a cultusasiedades distintas a la nuestra.

En cuanto al cosmopolitismo cultural, parece qua esas discutido en los ultimos
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afos. En efecto, dentro de ese apelativo se emangyusiciones diversas, pero que
comparten un denominador comun. Los defensoresasshopolitismo cultural
aceptan la diversidad cultural, pero al mismo tienapogan por el mestizaje.
Utilizando la terminologia anterior, se tratariapesar demulticulturalismoal
transculturalismoEl problema, claro esta, es saber hasta dorngkedlemestizaje y
donde empieza el colonialisfioA pesar de que el concepto de multiculturalismo
se ha usado en estos ambitos, el cosmopolitisnorautespeta la existencia de
culturas distintas, pero rechaza el apego prowviaceéauna cultura como si fuera un
organismo inmutable. Y lo hace precisamente poeju®smopolitismo cultural
respeta a los individuos y no a las construcciabsgractas que de las costumbres
y creencias de los individuos se derivan. Por &ldoquizas mas que en ningun otro
ambito, el cosmopolitismo cultural sélo pueda naide alrededor de experiencias
concretas.

Otros conceptualizan el cosmopolitismo en térmileisstituciones politicas
gue deben ser compartidas por todo el mundo. Ersestido, algunos abogan por
un gobierno mundial cada vez mas comun, en formadtiéuciones y un derecho
gue tengan aplicacion mundial (Habermas, Rawl$zB®inger y Pogge entre otros).
Nos referimos aqui a unas Naciones Unidas verdaeie democraticas y con

verdadero poder politico e incluso militar (HelayrBnan, Singer), a un tribunal de

>0 Jeremy Waldron, “Multiculturalism and Melange”. Bablic Education in a
Multicultural Society: Policy, Theory, Critigued. Robert K. Fullinwider (Cambridge:
Cambridge University Press, 1996), Charles Tagdr)Multitulturalism
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justicia internacional (Singer), a una organizaeiéonomica de ambito mundial que
no solo cubra cuestiones arancelarias, sino tandmémles, a unas agencias de
proteccion del medio ambiente que cubran a togtaakta. El hecho es que hoy en
dia nos encontramos con cada vez mas problemasnguse pueden atajar
localmente: la regulacién del comercio, la estdadifinanciera, las desigualdades
entre naciones, la proteccion del medio ambieatglud mundial. “Siempre ha sido
una grave falta moral de las naciones ricas norfamgptado un punto de vista ético
global. Ahora también es, a largo plazo, un peligaoa su seguridad”, escribe
Singer. El cosmopolitismo econdmico se integramaude en la concepcion politica
de cosmopolitismo, excepto en las posiciones &mtnente neoliberales o
neoconservadoras (Hayek, Friedman). Sea como fleasmopolitismo econdmico

es la vision de un mercado economico global, comeccio (verdaderamente) libre.

6.6.1. Exhaustividad

El humanismo cientifico que se pretende apuntae Babarse en aceptadoslos
cosmopolitismos aqui descritos. Cualquier exclusiacia de sentido la actitud
cosmopolita. Por ejemplo, si sélo aceptamos el opsiitismo econdmico, lo Unico
gue favorecemos es el desarrollo de un poder edoad@ada vez mas fuerte que,
sin un apoyo en el cosmopolitismo politico y cudtuse hara con el poder politico

y cultural unilateralmente.

103



6.6.2. Participacion

Si no queremos perder el espacio publico, hay goeatar la participacion. Debe
ser un “republicanismo cosmopolita’con reevaluacion de lo local y una
autorresponsabilidad de la sociedad civil, en klqa procesos politicos no tengan
lugar solamente en el ambito parlamentario. Ningahierno, partido politico o
identidad tienen derecho a la completa represeittatl. Se trata de desarrollar la
inalienable y no representable libertad de todesndividuos a participar como

miembros activos de la sociedad.

6.6.3. Transparencia

Es necesario asimismo que exista un acceso unliyelibee a la informacion. Es
necesaria la transparencia. La falta de informatigisle, honesta y transparente
sobre los avances biotecnoldgicos, sobre las deeiside las instituciones publicas
internacionales es un impedimento al progreso deitiog y sostenible. Los
intereses comerciales, politicos, burocraticos abed impedir el acceso a la
informacion cientifica y tecnoldgica. Muchas ingtibnes internacionales pecan de
una falta de transparencia asombrosa. El FMI, goi® taboga por el liberalismo,

esta regido por un grupo de burécratas designadieda pagados con dinero

51 Beck.La individualizacion
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publico que no hacen publicos los motivos y argua@anes de sus decisiones.
Tanto el publico en general como todas las nacideegn poder acceder a los
motivos de los avances cientificos. Hay que ingasformas de acceso publico alas
fuentes de informacion, y las empresas privadasrdebncienciarse para renunciar
parte de sus derechos adquiridos aun cuando hiagarciado la investigacion. Hay

gue crear nuevas formas imaginativas de protegerdesechos politicos, militares,

culturales, cientificos y comerciales sin que sdeaal derecho universal de acceso

a la informacion.

Se definan como se definan las trayectorias debnismo cientifico, y de la misma
manera que hemos expuesto unas bases innegocailesarrollo del humanismo
cientifico debe asumir una caracteristica innedpbeigoara considerar que estamos
desarrollando un humanismo cientifico eficaz egs&to quéodaslas trayectorias
se pongan en marcha. Un cosmopolitismo participatin una ética del respeto no
s6lo no es conveniente, sino que desnaturalizznégd® del humanismo cientifico;

un progreso sostenible es imposible sin una cuttakraonocimiento cientifico.

6.7. Academia de la praxis imaginativa

Si observamos el curso de la dltima década ded 3 y los primeros afos del
nuevo siglo, el objetivo final del desarrollo huradma sido con frecuencia delegado

mas alla de las prioridades economicas al usoadasypor los indicadores clasicos
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de renta, inflacion, déficit, etc. Sin embargo, snaiedad puede alcanzar buenos
indicadores macroecondmicos y, sin embargo, lacotidiana de la mayoria de sus
habitantes puede empeorar, porque el avance ecomOraungque requisito
imprescindible para el progreso, no se trasladana@ticamente hacia la poblacion.
Una manera de contrarrestar esta tendencia ecostartia sido la de crear
otros indices de desarrollo. El Indice de desartalimano (HDI) por ejemplo es una
medida que pretende ilustrar el desarrollo humanardpais determinado. Este
indice esta construido a partir de un conjuntandé&cadores que pretenden medir el
desarrollo humano y considera, entre otros, losiiesmes marcadores: vida
democratica, salud, nutricion, ingresos economisoder adquisitivo real, cultura,
proteccion del medio ambiente, libertad y, natuesta, la educacion. Estos
indicadores son propuestos como puntos de refergraca evaluar el desarrollo
humano y, en base a los mismos, los Estados mietiebledONU informan de sus
avances o retrocesos, cada afo, a los organisteosanionales correspondientes.
A lo largo de sus diferentes informes este indédeesido enriqueciendo con indices
suplementarios, como el Indice de pobreza humard) (ldl indice de desarrollo
dependiente de género (GDI) y una medida de cagamit(“empowerment”, GEM).
El concepto de desarrollo es sin embargo mas aaupi@stos indices, y debe
seguirse estudiando maneras de medir y apreaaadd de “felicidad” y bienestar

de la poblacion. Como escribe StigiitZno se debe ver el paro como sélo una

>2 Stiglitz. EI malestar de la civilizaciarCirculo de Lectores, 2002, p.48.
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estadistica, un “conteo de cuerpos” econdémicoimés accidentales en la lucha

contra la inflacién o para garantizar que los bammzidentales cobren. los parados
son personas, con familias.” Hemos de incorporarmtepto dequeza intangible

en las medidas de riqueza actual. Importa tangalakio como las necesidades
“vitales” de los ciudadanos, como la seguridacdhjwtl de autoestima, la cohesiéon

social, o la autonomia.

6.8. Una sociedad civil del activismo

El humanismo cientifico que aqui se propone no @ledhntar el vuelo si no se
integra en una sociedad civil articulada y con rezst Por ello es recomendable
promover y fortalecer todas aquellas instituciahe$a sociedad civil que ayuden a
crear una cultura de la ciencia y la tecnologimidia a la sociedad no cientifica.
Faltanthink tanksque permitan desarrollar las trayectorias conedgsude
integracion entre ciencia y humanismo, y entralistintas ciencias, pbbiespara
difundirlas. Del mismo modo que Idsbbiesy think tanksde las grandes
corporaciones han servido para asegurar su prdspleel humanismo cientifico no
tiene por qué no utilizar las mismas armas paraeguir sus objetivos. Por ejemplo,
se pueden credobbiesque trabajen para conseguir que las medidas adiemales
que se utilizan actualmente como indicadores derflmomento” econdmico, crisis

y demas atributos (como la inflacion, el défictracial, etc.) al uso incorporen cada
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vez mas estas medidas de desarrollo humano. Trapaja crear, desarrollar
conceptos e indicadores nuevos gue sirvan paraaalamanera en que percibimos
la realidad, y para conseguir esas estructuragrguasfieran las investigaciones y
discusiones. Es recomendable hacerse escuchar.

De acuerdo con el espiritu del documento, se eealim propuesta final:
Crear un ambitque cree foros, documentos, lineas de investiga@aadisciplinar,
gue acoja a figuras internacionales que trabajaras del desarrollo humanismo
cientifico. Como hemos dicho previamente, debemoss alla de conocimientos
exclusivamente anclados en una sola disciplinanosale ser capaces de conseguir
una convergencia e interrelacion entre conocimgegt® hagan posible desarrollar
capacidades de accion global. Y para ello necesggmofundizar en la confluencia
entre conocimientos. Necesitamos profundizar emalasdisciplinaridad. Por lo
tanto, la prioridad esta en ofrecer el ambitoJied@y los recursos adecuados por
favorecer la colaboracion y la coordinacion ergsaliversas subdisciplinas y hacerlo
de una manera provechosa, de forma que se puedartioan un vivero de ideas,
en un promotor de colaboraciones y en un catalizddgoroyectos futuros. En

concreto es necesario crear ambitos que permitan:

Establecer puentesAmbitos que nazcan con la voluntad de que se
trasciendan los ambitos de las disciplinas essietgartir de la constatacion

gue las estructuras ya establecidas favorecenglactercambio.
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Vivero de ideasgConseguir un ambito donde se desarrollen rapidemeeas

gue pueden tardar afios en ser exploradas.

Catalizar proyectosConstituir @mbitos donde nazcan o se acelergreptos
de investigacion y colaboracion entre individuosstituciones interesados

en la transferencia de la ciencia a la sociedad.

Los objetivos concretos serian promover la creadi@n un programa de
investigacion, y puesta en comun de las distimagettorias del Humanismo
cientifico aqui descritas, y la trasferencia hdaisociedad. De acuerdo con el
espiritu del documento aqui desarrollado, el proyew deberia quedarse
simplemente con un testimonio de una manera déavaciedad, sino que seria

recomendable conseguir:

Investigacion y FormacidrDisefiar y desarrollar programas destinados a
promover la creacion de un ambito transdisciplaradonde se recojan las
investigaciones relevantes para los “decididoreditipos, académicos, etc

interesados en conocer, comprender y aplicar ¢alescimientos

Divulgacion y lobbyingCrear y participar en actividades de informagion
divulgacion a la poblacion general. Colaborar awstiiuciones publicas y

privadas, nacionales e internacionales para lasidifuy aplicacion del
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humanismo cientifico. El objetivo final seria estirar un conjunto de

actividades para influir en el tejido de poderalsdciedad.
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EPILOGO

En un reciente libro Norman Maiféescribe, “una vez en las primarias demdcratas
de 1969, presenté mi candidatura a la alcaldiauy& York con la esperanza de
gue pudiera formarse una coalicion de izquierdagaler que con un movimiento de
tenaza lograra abrir una cufia en el poder constaidal centro. Lo mejor que cabia
decir de nuestra campafia era que poseia su endimtestoy tan seguro, sin
embargo, de que la idea basica deba carecer etmntede alas. Puede que todavia
se necesite una alquimia de izquierda y dereclaadearocar al centro corporativo.
En aquel entonces, nuestra estrategia se basébpremisa de que desconociamos
de verdad los elementos de una sociedad buenalg vieodos teniamos nuestros
respectivos ideales, nuestra moral y deseos mditfmropios, pero rara vez
disponiamos de una via directa para ejercerlosg&inos, por tanto, por entregar
el poder a los barrios. Propusimos que la ciudadusva York se convirtiese en el
estado cincuenta y uno. (...) Eraun programa pi®eacion y experimentos sociales.

Si nos hubieran elegido, tal vez todo habria acalesdun caos abismal (...) No

>3 Norman Mailer¢,Por qué estamos en guerrABagrama, 2003.
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obstante, todavia me atrae algun germen de laddaana sociedad lo bastante
abierta para que la gente viva una intensa vidals¢c.) El poder empresarial dirige
ahora este pais. No es verdad que tenemos una @@moactiva que controla
nuestro destino. ¢Alguna vez he podido votar slabadtura que deben o pueden
tener los edificios? (...) Nadie ha podido nundanvsobre muchas de las cosas que
realmente importan para el modo de vivir nuesta.vY, por supuesto, vemos que
el proceso politico esta cada vez mas determinadeldinero. Viajamos en un
trayecto hacia el poder en el que sélo una pequefton de ciudadanos consigue
participar”.

Quizas no sea necesario hacer experimentos alqqaetosde lo que no me
cabe ninguna duda es de que Mailer define muy bigtes son los retos. El
proyecto, su definicion, su descripcion no valdésmue su peso en papel si no hay
riesgo. Sélo quien se demuestra descarado puediatriEn este sentido, ahora cabe
mirar hacia adelante y apostar por un nuevo proyect proyecto de convivencia
basado en lo mejor de la sociedad biotecnoldgitembade la tradicibn humanistica
liberal y del pensamiento cientifico, es decir dasen lo que hemos definido como

humanismo cientifico.
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